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Stadshager Coura

Een community voor en met bewoners

Naar elkaar omkijken in De Tippe

De Tippe is volop in aanbouw. Foto: Openbaar Belang.

DeltaWonen en Openbaar Belang
slaan samen met de gemeente, RIBW
Overijssel en Hart voor Zwolle de
handen ineen in de Stadshagense wijk
de Tippe. Het resultaat is een bijzonder
woonproject: een gemeenschap waarin
buren naar elkaar omkijken. Het zijn
26 woningen, waarvan er een wordt
ingericht als een gemeenschappelijke
ruimte. De betrokken organisaties
hebben hiervoor een samenwerkings-
overeenkomst getekend.

In de Tippe gaan de 25 bewoners werken aan
een hechte gemeenschap. Ze worden daarbij
ondersteund door Hart voor Zwolle. In de
speciaal ontworpen gemeenschappelijke
ruimte worden voor de bewoners regelmatig
activiteiten georganiseerd. Wethouder Dorrit
de Jong daarover: “We zijn heel blij met
woongemeenschappen zoals in de Tippe. In
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zo’n community kunnen bewoners gewoon
zichzelf zijn, of ze nu hulp nodig hebben of
niet. Bewoners kiezen bewust voor een
woonplek met meer sociaal contact. Zo
bouwen we aan een sociale samenleving.”

Goede buur

Ongeveer twee derde van de bewoners heeft
wat extra ondersteuning nodig. Dat wordt
verzorgd door RIBW Overijssel. “Het idee
achter dit initiatief is we omzien naar elkaar
en dat buren elkaar kunnen steunen vanuit
de kracht van de wijk wanneer dat nodig is.
Het draait om een gevoel van saamhorigheid
en een goede buur zijn, waarbij men op een
vriendelijke en hulpvaardige manier met
elkaar omgaat”, vertelt Anne-Marie Journee,
regiodirecteur |Jsselland bij RIBW Overijssel.

Actieve bewoners
De bewoners die geen specifieke begeleiding
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Lees verder

nodig hebben, zijn via een motivatiegesprek
met Hart voor Zwolle geselecteerd om in dit
deel van de Tippe te gaan wonen. Van hen
wordt verwacht dat ze actief deelnemen aan
de gemeenschap. Bijvoorbeeld door af en toe
een wandeling te maken met een buur. Maar
ook dat je makkelijk te benaderen bent als je
buur een vraag heeft of gewoonweg even een
praatje maken bij de voordeur. Het gaat erom
dat er naar elkaar wordt omgekeken.

Toon je culinaire
bbqg-kunsten bij
de Stadshoeve

Wedstrijdteam en cateringbe-
drijff Serious Hot Fools, ‘specialisten
in culinaire en American style bbq’,
organiseert op zaterdag | juni de Open
NK Culinaire BBQ wedstrijd Zwolle.
Die vindt voor de tweede keer plaats
bij de Stadshoeve. Het is een open
inschrijving dus iedereen mag meedoen.
De doelstelling is naast de wedstrijd om
ook bezoekers en toeschouwers mee te
nemen en te enthousiasmeren voor het
barbecuen.

De wedstrijd in Zwolle, die plaatsvindt tijdens
de voorzomermarkt op de Stadshoeve, telt
officieel mee voor het open NK beste culinaire
BBQ team van de World Barbecue Association
(WBQA). Het kampioenschap bestaat uit
meerdere wedstrijden in Nederland waarvan
de drie beste scores meetellen. Los aan een
wedstrijd meedoen is ook mogelijk en net zo
leuk. De teams ontvangen van de organisatie
vlees, vis, kip, groente of fruit en daarnaast
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standaard borden voor de presentatie. De
teams dienen in de daarvoor gestelde tijd vier
gerechten af te leveren aan een driekoppige
jury, bestaande uit ervaren horecaonder-
nemers en bbg-specialisten. Eigen droge
kruiden, peper en zout zijn toegestaan.

Meedoen

Dit jaar is een speciaal jaar doordat er in deze
wedstrijd meerdere black box uitdagingen
zijn. De boxen zitten vol met diverse
ingrediénten voor het gerecht. De gehele dag
is er een demostand en ook is er een infor-
matiestand van de WBQA. Meedoen, met
bijvoorbeeld buren, vrienden of collega’s? Dat
kan! De organisatie helpt graag als er vragen
zijn. Wil je gebruikmaken van bbg-materiaal?
Ook dit behoort tot de mogelijkheden. Om
deel te nemen aan het Open Nederlands
Kampioenschap Culinair BBQ 2024 is
lidmaatschap van de WBQA vereist. Kijk voor
meer informatie op www.wbga.nl/winkel/
evenementen/culinaire-bbq-wedstrijd-zwol-
le-1-juni-2024.

Vlees, vis en meer bereiden tijdens de
voorzomermarkt op de Stadshoeve. Foto
Facebook de Stadshoeve.

Particuliere verhuizingen
Projectverhuizingen
Nationaal en internationaal
Verhuisdirigente

Kunst en antiek verhuizen
Seniorenverhuizing
Schoonmaakservice
Handyman

Opslag

Nervistraat 5 « 8013 RS Zwolle
info@utshersevoort.nl
www.utshersevoort.nl
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verf, behang, raamdecoratie en vloeren

www.eerenstein.nl

Werken

HOME IMPROVEMENT

Badkamer - Installatiewerk - Timmerwerk
Traprenovatie - Kit werk

e T:06-127 01209

vitaal

Traktieweg 12, Emmeloord - www.max-vitaal.nl

Bestaat 10 jaar!

Actiedagen

van 20 t/m 30 mei




De Stadshoeve
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VOOR MEER INFORMATIE
SCAN DE QR-CODE

ZONNESCHERMEN

&6 Gratis advies can huis

WERKEN Vrijblijvende offerte

binnen 1 werkdag

Montage binnen 3 weken

038 - 3037794 info@sanson-zonwering.nl

YVETTE'S
HAIRDESIGN

De Salon waar even alle aandacht voor jou is.
Voor een nieuwe look of een heerlijke behandeling

bent u bij mij aan het juiste adres.

Yvette's hairdesign

Landsheerlaan 93 8016 EW Zwolle
Telefoon (038) 460 7161

WhatsApp (06) 3083 3340

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

Bel of app mij gerast
voor een afspraak

Bianca Schrotenboer
Tal: 06-13452322
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Margriet Krook
uitvaartbegeleiding

dierbare herinnﬁg
uoor 3ltid '

24 uur per dag bereikl[a’

Margriet Krook
06-36 11 30 00

info@mkuitvaart.nl
www.mkuitvaart.nl
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BeRijk de vacature
en solliciteer!

Word Autotechnicus
bi] Broekhuis IJsselmuiden

Sleutel jij als groot liefhebber graag aan auto’s? Wij bieden jou:
Kom naar de Broekhuis Academy en word als

leerling-werknemer (BBL'er) in 3 jaar Autotech- + Een mbo-opleiding bij een

nicus! Na het behalen van je diploma heb je erkend leerbedrijf
bij Broekhuis 1Jsselmuiden gegarandeerd een + Een laptop die je tijdens je
baan.

opleiding mag gebruiken

+ 4 dagen werken, 1 dag naar

Broekhuis is een familiebedrijf dat al meer dan school en 5 dagen betaald

90 jaar bestaat. Het draait bij ons om doen, .
vertrouwen bieden en gastvrij zijn. En zo wer- krijgen

ken wij dus ook voor onze klanten. Broekhuis + €750 waarmee je rijlessen
beweegt mensen en dat doen we elke dag met
passie. Als je bij Broekhuis werkt, dan bén je
Broekhuis!

Mag nemen

Klinkt ons bedrijf en aanbod jou als
muziek in de oren? Bekijk de vacature
via de QR-code en solliciteer! Of neem
contact op met vestigingsdirecteur
Andre Montfrooy. (06- 502 528 71)
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www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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Wat er verder te doen is

Elders in deze krant is informatie te vinden
over een aantal events in de komende
periode. Maar er is nog veel meer te zien,
te doen en te luisteren in Zwolle. Hier
een kleine selectie van optredens die
binnenkort plaatsvinden. Lachen, dansen,
een aangrijpende voorstelling of aandachtig
luisteren naar barokke klanken, er is voor
elk wat wils.

Lunchconcert

Masterstudenten van ArtEZ Conservatorium
spelen klassieke muziek op de Steinway vleugel
in samenwerking met Stichting Concertvleugel
Zwolle.

Vrijdag 17 mei, 12.30 tot 13.15 uur, in
Schouwburg Odeon, Hanzestrohmzaal.

Jesus Christ Superstar

Dé rockmusical van 2024. Een verhaal voor en
van onze tijd, dat gegarandeerd aan het denken
zet. Puur, rauw en ongeévenaard. In een epische
versie en met een sterrencast van onder andere
Jeangu Macrooy als Jezus. De onvergetelijke
tekst en muziek van Tim Rice en Andrew Lloyd
Webber vormen — samen met een live-orkest -
de basis voor dit volledig in het Engels gezongen
theaterspektakel.

Het verhaal gaat over een groep mensen die de
wereld wil veranderen. En hoe dat eindigt in de
grootste beweging ooit. Een voorstelling over
aanbidding en verraad. Verheerlijking en laster.
Macht en opstand. Maar vooral: een verhaal van
hoop. De meer dan twintig nummers van het
originele album uit 1970 vormen het fundament
van deze iconische voorstelling.

Theater De Spiegel, Mateboerzaal,
van woensdag 22 tot en met zondag 26
mei op diverse tijdstippen.

Finalistentour Leids Cabaretfestival
De finalisten van het Leids Cabaret Festival
trekken tot juni het land in met de Finalistentour.

Jesus Christ Superstar

Met een jury-, publieks- 6f studentenprijs op zak
doen zij de finaleavond dubbel en dwars over.
Ontdek de nieuwe lichting cabaretiers tijdens de
Finalistentour van het Leids Cabaret Festival.
Welke aanstormende talenten er te zien zijn en
wat ze spelen is nog niet bekend, maar het wordt
een avond vol actuele conferences, verhalend of
muzikaal cabaret, fysieke slapstickvoorstellingen
- en alles daaromheen en -tussen. Overgoten
met een groot gevoel voor humor. Veel jonge
talenten van vroeger zijn inmiddels graag geziene
‘oude rotten’ in het vak, dus ... kom kijken.

Donderdag 23 mei om 20.00 uur in
Schouwburg Odeon, Hanzestrohmzaal.

De Vier Jaargetijden van Vivaldi

Nog meer klassiek. En wat voor: Vivaldi’s
meesterwerk de Vier Jaargetijden is live te
beluisteren in Zwolle. The Bach Orchestra
of the Netherlands voert het werk uit met als
solist de Spaanse vioolvirtuoos Enrique Gémez-
Cabrero Fernandez. De dirigent is Pieter Jan
Leusink. Antonio Vivaldi componeerde in zijn
opera ‘La verita in cimento’ een aantal aria’s
voor de hoofdpersoon: Rosane. Sopraan Olga
Zinovieva is met haar bijzondere stem en
uitstraling als geen ander in staat deze juwelen
uit de barokmuziek te vertolken. Daarnaast
brengt zij Vivaldi’s hit aria: Sposa son disprezzata,

Classic party

die overigens niet door de Italiaan uit Venetié is
geschreven.

Vrijdag 24 mei, Academiehuis Grote Kerk,
aanvang 19.30 uur.

Stuntkont

Maas Theater en danscollectief 155 komen weer
naar Zwolle met een hilarische en wervelende
dansvoorstelling over het volgen van je impulsen
en lekker niks doen. Terwijl de jongens van 155
(eenvijfviffy amper hun eigen veters kunnen
strikken, krijgt iedereen om hen heen kinderen.
En dan wordt de druk om volwassen te worden
opeens heel groot. Je kan niet blijven lachen om
poep- en plasgrappen, dingen zomaar kapot
maken, doelloos rondhangen en niks doen. Er
moeten huizen gekocht worden, belastingen
betaald worden en je moet je verdiepen in
termen als ‘hypotheekrenteaftrek’ en ‘eigen-
inkomsten-norm’. De hoogste tijd voor 155 om
iets te maken voor een publiek dat nog wél kan
lachen om hun humor, voor het te laat is. In een
flauwe show vechten ze tegen het opgroeien en
lappen zij alle volwassen regels aan hun laars.

Op vrijdag 24 mei om 19.30 uur en
zaterdag 25 mei om 14.30 uur in
Schouwburg Odeon, Dommerholtzaal.

Classic Party

Swingen op heerlijke old skool muziek, in
Assendorp, naast het Assendorperplein.
Zaterdag 25 mei, 21.00 tot 24.00 uur, de
tappuntensluiten om 0.45 uur. In multifunctioneel
centrum De Enk, Enkstraat 67.

Duke Ellington

Duke Ellington was een jazzlegende maar liet
zich ook inspireren door klassieke muziek en
bracht jazz- en symfonieorkest dichter bij elkaar.
Het Jazz Orchestra of the Concertgebouw
blikt nu, vijftig jaar na zijn dood, terug op het
veelzijdige oeuvre van The Duke, samen met
strijkers van Phion, Orkest van Gelderland &
Overijssel, en jazzvocalist Anna Serierse.

Dinsdag 28 mei, Theater De Spiegel,
Mateboerzaal, aanvang 20.00 uur.

Anna Serierse. Foto: Door Tom Beetz — wikiportret.nl

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl



IK TOON op de stoep

Amateurkaravaan doet de wijken aan
met muziek, dans en meer

Met een trekker, platte wagen en
strobalen reizen amateurartiesten
zaterdag | en zondag 2 juni alle wijken
van Zwolle door om daar hun kunsten
te laten zien en horen. Met de strobalen
wordt een tribune gebouwd en de wagen
wordt dan het podium. Zo simpel kan
het zijn. De optredens zijn gratis, want
kunst is van iedereen. De optredens
vinden plaats tussen 11.00 en 16.00 uur.

De artiesten van wie al bekend is dat ze
komen optreden, zijn: De vertellende piano
met onder anderen Melissa Siemonsma,
verhalenvertellers van het Vertellersgilde,
Jois, zanger Hans Lorijn met Nederlandse
en lerse folkmuziek, The Craic met folk-,

blues- en countrycovers, Victory Drumline
met drumperformances, Emma Geerts met
spoken word en poézie, jonge violisten en
cellisten van Het Edward Jeugd Symfonie
Orkest, Sax on the rocks onder leiding van
Femke Emens met jazz, pop en blues en
Danslab met de dansperformance Pluriform.
De speellocaties en precieze speeltijden
worden zo spoedig mogelijk bekendgemaakt
op www.deverhalenboot.nl/iktoon.

Met IK TOON op de stoep willen Stadkamer
Verhalenboot
amateurkunstenaars speelplekken bieden
en tegelijkertijd brede, diverse
publieksgroep bereiken met
cultuur. Zelf kunst maken is van grote

en Productiehuis De

een
kunst en

Victory Drumline brengt de swingende ritmes die Jubal mede zo bekend hebben gemaakt.

Op donderdag 30 mei in de Plantagekerk

Voor de vierde keer Zwolse

Wie kan het beste met de dirigeerbaton
en jeugdsymfonieorkest De Vuurvogel
overweg en wordt de nieuwe Zwolse
Maestro? Vijf bekende Zwollenaren
strijden op donderdag 30 mei om deze
titel in de Plantagekerk in Zwolle.

De strijd gaat dit jaar niet tussen de minsten,
want burgemeester Peter Snijders zal dit jaar
van de partij zijn. Hij neemt het op tegen de
zanger Mike Appelhof, kunstenaar Dennie
Boxem en twee spraakmakende Zwolse
radiopresentatrices, namelijk Marrit de Vries
van Radio 538 en Chantal Quak van Radio
10. Het is een prestigieuze wedstrijd, die een
hoogtepunt vormt binnen het amateurkunst-

Van Heerde

Licht gaat
stoppen!

20% korting

op de voorraad verlichting*

M.u.v. nieuwe collectie en specialeacties

festival IK TOON en dit jaar alweer voor de
vierde keer wordt gehouden. Bij de vorige
editie ging de prijs naar niemand minder dan de
veelzijdige columniste en presentatrice Nynke
de Jong. De jury, met directeur-bestuurder van
Stadkamer Astrid Vrolijk — de Mooij en dirigent
van de Vuurvogel Albert Dam, staat onder
leiding van Nynke de Jong.

Maar ook het orkest houdt nauwlettend in de
gaten wie het beste leiding kan geven: aan de
hand van stemkastjes geven zij net als in het
tv-programma hun cijfer aan de dirigenten.
Wie het beste het jeugdsymfonieorkest De
Vuurvogel weet te dirigeren gaat met de
gouden baton en de titel Zwolse Maestro naar

Uon heerde-licht

Oude Vismarkt 14 8011 TB Zwolle
Telefoon 038 421 64 95
Email info@vanheerdelicht.nl

inlevering
van deze bon
16/17/18 mei
10% extra

. 1
The Craic brengt covers uit de folk, blues en
country.

waarde voor de persoonlijke ontwikkeling,
het zelfvertrouwen en zélfs de gezondheid
van jongeren en volwassenen. Dat blijkt
uit wetenschappelijk onderzoek. Door
bovendien de kunst letterlijk op de stoep
van de Zwollenaren te bezorgen, worden
letterlijk alle drempels weggebroken naar
het ervaren en beleven van kunst.

Meedoen

Als je écht nog heel graag wilt meedoen
en een leuke, enthousiaste en swingende
act aan de inwoners van Zwolle wilt laten
zien en horen, meld je dan snel aan via het
aanmeldformulier op de website. Je moet
dan wel op de ochtend of middag van
zaterdag | of zondag 2 juni beschikbaar
zijn voor twee optredens van maximaal 15
minuten. De optredens moeten akoestisch
zijn, dus zonder versterking uitgevoerd
kunnen worden.

Maestro

huis. Inloop is vanaf 19.30
uur, het spektakel start om

20.00 uur.

Tickets zijn verkrijgbaar
via https://stadkamer.
op-shop.nl/5786/zwolse-
maestro-2024/30-05-2024.

De winnares van vorig jaar,
columniste Nynke de Jong,

in actie.

Foto: Kasper Veenstra.

Scooters &
Tweewielers

IJSSELMOTOREN
Spoorstraat 33 IJsselmuiden - 038 332 3330

GROENE
LANTAARN

MADE YOO HiM & HALE

BEL: 038-3855930

MAIL:  INFO@DEGROENELANTAARNMODENL
BEZOEK:  WESTERKAAI48, GENEMUIDEN
KUKOP:  WWW.DEGROENELANTAARNMODENL

Neem vrijblijvend contact
met ons op via: 06-51420108
of mail naar info@boshuismedia.nl

Beshuis

GOUD INKOOP

Hoogste prijsgarantie

€69,

Cash per gram!

Zilver per kilo € 650.~

LUTTEKESTRAAT 42 - ZWOLLE WWW.GOUDPUNT.NL

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

Uw inkoopjuwelier in Zwolle!

WIJ GEVEN
CONTANT GELD
VOOR UW GOUD!

GoudPunt

UW INKOOPJUWELIER
Telefoon: 038 - 2060043

>
=z
=+
<
>
=z
o
m
o
>
[0
=
o
m
ol
@
<
I
>
>
o
z
>
>
o
=]
m
<
o
(=}
2
=
>
>
o)
=]
m
4




‘We willen wel gewoon om 22.00 uur weer thuis zijn’
Stoere motoren maar een relaxte sfeer bij ‘de woensdagrijders’

Er zijn slechtere manieren om je
woensdagavond door te brengen dan
lekker op je gemak toeren door de
omgeving op de motor. Gezellig in een
groep en tussendoor even neerstrijken
op een terrasje. Het begon ruim
twintig jaar geleden met een blokje
om door Peter Oud en een kameraad,
nu is het uitgegroeid tot een wekelijks
terugkerende activiteit. ‘“Verwacht bij
ons geen snelle, lawaaiige sprintjes.”

Peter Oud, 66 jaar geleden geboren in Zwolle,
is wat je een veteraan kunt noemen als het om
motorrijden gaat. Zijn motorrijbewijs behaalt
hij al meteen nadat hij zijn roze papiertje
voor de auto in bezit kreeg. En Peter laat er
dan bepaald geen gras over groeien: al op
zijn negentiende is hij de eigenaar van een
motorfiets. En die is ook zeker geen ‘fiets’ voor
beginners, want Peter gaat voor een Honda
met 500 cc. Niet veel later wordt die ingeruild
voor een Goldwing. Weer een Honda dus
maar nu met dubbele cilinderinhoud, genoeg
om een auto in de kleine middenklasse van nu
zoals een Fiésta of Clio de sporen te geven.
Een periode volgt waarin de Zwollenaar — bij
velen bekend van cafetaria Oud in de Thomas
a Kempisstraat — soms mét en soms zonder
motor door het leven gaat. Maar in 1993 komt
daar de — dubbele — ommezwaai. Er komt
definitief weer een motor én die is nu eens niet
van Japanse makelij maar een Amerikaan. Een
echte Harley-Davidson om preciezer te zijn,
van het type Softail. “Deze Harley heb ik in
maart dit jaar aan mijn zoon Kevin overgedaan,
die net als zijn partner Winnie ook motor rijdt.
Ik heb nu, evenals mijn vrouw Sandra, een
ander type Harley: de Road King. En daarmee
toeren we op de meeste woensdagavonden
en weekends als ‘de woensdagrijders’ door de
omgeving, alleen niet in de winter. ledereen
met een motor is welkom, en ook mensen
achterop zijn geen probleem.”

Peperbus

Beide motorfietsen staan in de garage naast het
huis. “Die garage is ook de reden dat we vielen
voor dit huis en Stadshagen verlieten.” En die
is wat je verwacht van een man met tattoos op
onder andere de armen en een getatoeéerde
Peperbus op de kuit. Naast een schilderij van
niet PEC maar Feyenoord hangen er veel
memorabilia van Golden Earring aan de muur.
Had die band niet een zanger vol tattoos en
ook een hit, Going to the Run, over een Hells
Angel die het leven liet? Waarmee we terug zijn
bij het motorrijden. “Mijn maatje Frans kocht
ook een Harley en op een woensdagavond in
2013 besloten we spontaan een blokkie om te
rijden. Dat zijn we vervolgens de weken daarna
ook gaan doen en er haakten steeds meer
mensen aan. De meesten op een Harley-Da-
vidson, maar ook bijvoorbeeld de eigenaar van
een Goldwing die het tijd vond dat zijn ‘motor
weer eens buiten kwam’ en een dametje op
een Suzuki.” ‘De woensdagrijders’ waren
geboren. “We rijden daarmee al gauw zo’n
kilometer of veertig, vijftig en meestal over
B-wegen.” Waarvan een deel dat dus doet
op zo'n stoere Harley. Maar net als bij — ruwe
bolster, blanke pit — Earringzanger Barry Hay
wordt ook bij voormalig cafetariahouder Oud
en zijn motorkompanen de soep minder heet
gegeten dan die wordt opgediend. Het rijden
op de motor gaat op een heel beschaafde
manier. “Mogen we ergens maar 50, dan
rijden we ook niet harder. Hetzelfde bij 70 of
80. Snelwegen? Daar komen we niet zo veel,

De garage bij het huis waar beide ‘fietsen’ in kunnen staan, haalde Peter en Sandra naar de Aalanden. Foto: Roy Visscher.

alleen op weg naar mooie weggetjes.”

Vrijheid met een paar regels

De ritten voeren door de omgeving van
Zwolle. De ene keer richting de Zwartewa-
tersteden, een week later bijvoorbeeld naar
de Veluwe of Salland. “We plannen geen
route maar zien wel waar we uitkomen. En
tussendoor pauzeren we altijld even, vaak
op een terrasje. Waarna we netjes weer de
tafels terugzetten.” De motorrijders vormen
geen vereniging en hebben ook geen clubhuis.
Vrijheid, blijheid dus. Maar toch niet helemaal.

We plannen geen route maar
zien wel waar we uitkomen

“We hebben twee regels. De ene is dat we
stipt om 19.00 uur vertrekken. Wie te laat is,
heeft dus gewoon pech. Dat klinkt misschien
streng maar doen we om te voorkomen dat
we op mensen moeten wachten en omdat
we om 22.00 uur weer thuis willen zijn.
Daarnaast blijven we in dezelfde formatie
rijden als waarin we van start gaan.” Geen
snelle inhaalsprintjes dus om aan de kop van de
groep te komen. “We wachten ook op elkaar,
bijvoorbeeld in een vluchthaven, als een deel
een groen licht niet haalt. We blijven van begin
tot eind één groep.” En dat met motoren
van verschillende merken. Merken zijn in de
motorwereld immers wel een ‘dingetje’. De
een is verslingerd aan de snelle Japanners als
Honda, Suzuki en Kawasaki, de ander houdt
het bij de Britse Triumph, Italiaanse Moto
Guzzi of Amerikaanse Harley-Davidson.
“Voor mij is het voortaan dus de Harley. Die
staat voor een ‘way of life’ en het lage geluid
vind ik het mooist. Harleyrijders zien er vaak
wat stoerder uit met baarden en tattoos: Easy
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Rider, dat werk. Maar de Japanse merken zijn
juist de snelle jongens. Als bewoners van een
bij motorrijders populaire weg klagen over het
geluid, gaat het meestal om het gejank van snel
optrekkende Japanners. Niet dat Harleys niet
snel kunnen accelereren maar dat is voor de
bezitters minder belangrijk.”

Wereldrecord
Sommige hobby’s gaan van vader op zoon,
moeder op dochter of andere combinaties.
Maar het motorrilden was bij Peter
oorspronkelijk geen ‘familiedingetje’:  zijn
ouders deden het
is het dat wel:

niet. Nu
zoon,
schoondochter als vrouw Sandra
rijdt graag. Zoon Kevin sluit ook
aan bij de woensdagse ritten als zijn
werk het toelaat, of bij de ritten
op de zaterdagen en zondagen
die ‘de woensdagrijders’ ook
doen. Sandra zat eerst drie jaar als
duopassagier achterop bij Peter
alvorens haar motorpapieren te
halen. “Het mooie daarvan is dat
je lekker om je heen kunt kijken
naar de omgeving.” Maar beiden
geven zeker de voorkeur aan de
bestuurderspositie. Peter: “De
ervaring van het zelf sturen is het
mooiste van het motorrijden. Al
genieten we ook van de mooie
omgeving rond Zwolle.” Ook bij
Sandra gaat de motorpassie verder
dan touren, zoveel is duidelijk
als ze vertelt over het project
waarbij ze betrokken is. “Met de
Women on American Motorcycles
proberen we in de nieuwe uitgave
van Guinness World Records
terecht te komen. Daarvoor gaan
we in oktober met zoveel mogelijk
vrouwen tegelijk rijden op het
TT-circuit in Assen.” Er waren

zowel

begin april al 122 honderd aanmeldingen en
sommigen hebben al een hotelovernachting
in de buurt geboekt. Hoelang Peter en Sandra
nog door hopen te gaan met hun hobby? Peter
heeft in elk geval geen einddatum voor zichzelf
gepland. “lk ga gewoon door zolang ik dat
lichamelijk nog kan.”

Waar Peter Oud op de motor ook vertoeft,
de ‘Pepperbusse’ heeft hij altijd bij zich. Eigen
foto.
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ZATERDAG 18 ME|
OPENDAG 1500 -15.00 uor
DeGroot Y @ H.de Groot

DIERVOEDERS B.V.

WIJ VIEREN ONS

100-JARIG
JUBILEUM

EEN DAG VOL ACTIVITEITEN VOOR JONG EN OUD
IN SAMENWERKING MET

armers dealer

ZWOLSEWEG 115- 117 119
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ZATERDAG 18 ME|
OPENDAG 5
DeGroot \Y @ H.de Groot

DIERVOEDERS B.V.

ForFarmers dealer

WIJ VIEREN FEEST: 100 JAAR DE GROOT!
LEUKE ACTIVITEITEN VOOR JONG EN OUD

KNUTSELEN B TREKKERPARK B KLEURWEDSTRIJD
PAKWERK B SCHMINKEN B SPEURTOCHT
IJSKRAAM

EN NOG VEEL MEER!

DIERENWEIDE

SPRINGKUSSEN

KRAAN
BESTUREN

PLANT]ESM ARKT IN SAMENWERKING MET
\/m L)

DEMO'S o g
11.00 PAKWERK ey

14.00 BEHENDIGHEID
GRATIS KOFFIE, THEE, RANJA & PATAT!

KLOMPENMAKER

115-117-119

BLIJF OP DE HOOGTE EN o > f B0 ZWOLSEWEG

VOLG ONS OP DE SOCIALS!
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In honderd jaar flink gegroeid maar in de kern nog steeds hetzelfde
‘De Groot Diervoeders hoort echt in ’s-Heerenbroek’

Het is de enige winkel in het dorp
’s-Heerenbroek vlak bij Stadshagen. Maar
De Groot Diervoeders is er niet alleen voor
de dorpelingen: klanten uit de hele regio
komen er spullen kopen voor hun dieren en de
bestellingen komen zelfs uit bijna het gehele
land. Het bedrijf bestaat sinds 1924 en is dit
jaar dus exact een eeuw oud. Of beter: jong.
Want ondanks zijn respectabele leeftijd blijft
het bedrijf bij de tijd. Een blik terug en vooruit
met Gerline de Groot (26), achterkleindochter
van oprichter Willem.

door de redactie

Per paard en wagen vervoerde Willem melkbussen
van boerderijen naar de locatie waar de melk
verder verwerkt werd. Dit werk combineerde
hij met het ophalen van kippenvoer bij de
mengvoederfabriek van Bergia in Zwolle, wat in
feite de start van het diervoederbedrijf betekende.
Later, vlak na de Tweede Wereldoorlog, kwamen
de zonen van Willem, Willem ‘de Tweede’ en Jaap,
in het bedrijf. Deze Willem, Gerlines opa, ging al
op zijn dertiende van school af om zijn vader te
helpen met de melkritten. Eigenlijk wilde hij bij
de politie, maar dat plan ging niet door omdat de
politieschool in Dieren te ver weg was om naartoe
te reizen. Toen zijn vader overleed, namen Willem
en Jaap het bedrijf over. Willem was negentien, Jaap
zeventien. De naam werd ‘Gebroeders De Groot'.
De zaken verschoven vanaf dat moment steeds
meer van melk naar mengvoer voor verschillende
diersoorten, al heeft Willem nog tien jaar lang
melkritten gereden. De ontwikkeling stond ook in
deze tijd niet bepaald stil, en Willem kon zijn paard
en wagen inruilen voor zijn eerste echte trekker.
Het werd een Ford. Daarmee ging de ondernemer
meermaals naar Harderwijk om voer te betrekken
bij het bedrijf dat nu Kasper FaunaFood heet. Een
makke had-ie wel, die Ford, zei Willem toentertijd:
“Het is een langzaam ding”. En dan moest Willem
na die lange rit ook nog de zakken voer eraf tillen,
met een gewicht van 50 tot 75 kilo per stuk.
Gelukkig liepen de zaken goed en kon de ‘slome’
Ford plaatsmaken voor een viottere Deutz en later
een nog snellere Fendt.

‘Wordt niks’

Eendeelvan het opgehaalde voer verkocht De Groot
in een schuurtje naast zijn huis, waar tegenwoordig
zijn oudste zoon en diens echtgenote wonen. Het
afrekenen diende toentertijd te geschieden bij
Willems vrouw in de keuken. De rest van het voer
bracht hij rond. In deze periode zag vennoot en

B

broer Jaap meer heil in veevoeders dan in voer voor
kleinere dieren. Daarom werd het bedrijf gesplitst,
De Groot Veevoeders werd gevestigd naast dat van
Willem en zit daar tegenwoordig nog steeds. Willem
zag juist meer toekomst in kleindiervoeders en
besloot de schuur om te bouwen tot een winkeltje.
Niet iedereen leek dat toen een goed plan, getuige
de voorbijkomende fietser die Willem aansprak en
hem zei dat het geen succes zou worden. Immers:
het kleine ’s-Heerenbroek en een winkel, dat zou
niet goed samengaan. Maar die voorspelling kwam
niet uit. Zo kon Willem al snel zijn eerste busje
verwelkomen, een Mercedes nog wel. Het bedrijf
kreeg de kans een bezorgroute over te nemen die
langs Wapenveld ging, al werd die nog op de trekker
gereden. Maar er kwam ook ruimte om het busje te
vervangen door een oplegger. En later kwam er een
echte vrachtwagen, die binnen het familiebedrijf
jaren later nog steeds ‘de ouwe, trouwe witte’
wordt genoemd.

Wagenpark

Zoons Wim en Gerard waren van jongs af aan
betrokken bij het bedrijf. Volgens de traditie werd
eerstgenoemde als oudste zoon de eigenaar en
hij is dat nu nog steeds. Onder hun beider leiding
is de winkel fors uitgebreid tot de grootte die we
nu kennen. Gerline en haar broer Wiljan hielpen
al rond hun dertiende, veertiende mee in het
bedrijf, hun opa bracht ze soms naar de vestiging
in Dronten die in 2011 werd geopend. En ook
jongste zussen Marije en Rian werken en helpen
in de zaak. Gerard doet vooral de winkel, website
en webshop. Wim houdt zich vooral bezig met
logistiek en grote inkopen. Zijn zoon Wiljan kwam
op zijn achttiende ook in het bedrijf. Hij werkt in de
logistiek, optimaliseert en vernieuwt de webshop en
het ordersysteem en zal steeds meer directiezaken
oppakken. Te zijner tijd zal hij zijn vader opvolgen.
Gerline noemt zichzelf ‘de rechterhand’ van Wiljan.
Ze werkte in de gehandicaptenzorg maar ontdekte
de mogelijkheden van De Groot Diervoeders
en trad in het bedriif, ze studeert in deeltijd
management aan Hogeschool Windesheim. “lk voel
me hier als een vis in het water”. Op dit moment
heeft De Groot Diervoeders een wagenpark dat
bestaat uit drie vrachtwagens, vier grote bussen en
twee kleinere exemplaren. Meer vaste, wekelijkse
of tweewekelijkse, bezorgroutes zijn erbij gekomen
en die gaan ook naar steeds verder liggende oorden.
Al is het afzetgebied grotendeels geconcentreerd in
omgeving Zwolle, het noorden, de Veluwe, Twente
en de Achterhoek, maandelijks gaat er bijvoorbeeld
ook een route naar Den Haag. Bijna heel Nederland
vormt eigenlijk de markt van het bedrijf. Klanten

die niet zelf naar ’s-Heerenbroek komen om
producten op te halen in de winkel, profiteren
van gratis bezorging als het afleveradres op een
van de bezorgroutes ligt en de bestelling daarmee
mee kan. In de andere gevallen, bijvoorbeeld als de
klant de bestelling eerder nodig heeft of ver van de
bezorgplaats af is gevestigd, kan een pakketdienst
ingeschakeld worden.

De cultuur van
’s-Heerenbroek is
ook de onze

Met de tijd mee

Wat veel klanten naar De Groot brengt is naast het
zeer brede assortiment de staffelkorting: ‘koop je
meer, dan betaal je minder per kilo’. Dat brede
assortiment komt mede op het conto van de
oudste nog levende Willem. “Hij kon slecht nee
zeggen. Als iemand bijvoorbeeld vroeg waarom
hij geen deurmatten in de winkel had, dan had hij
er een week later zo'n vijftig.” Die matten maken
geen deel meer uit van het assortiment, maar je
kunt bij wel terecht voor alle voeders voor dieren,
van hond, kat en vogel tot paard. En meer. Denk
bijvoorbeeld aan weideafrastering, tuinzaden,
meststoffen en tuin- en landbouwgereedschappen.
Onder de naam Vogro verkopen wij ook ‘eigen
merk’ huisdiervoeders voor onder andere vogels en
duiven, die door professionele fabrieken in binnen-
en buitenland voor ons worden geproduceerd.” De
Groot Diervoeders is in een eeuw tijd gegroeid naar
40 medewerkers, verdeeld over de vestigingen in
’s-Heerenbroek en Dronten. Je ontkomt er door
deze groei en door ontwikkelingen in de branche
en de maatschappij natuurlijk niet aan om soms
mee te veranderen. En dat is waar het bedrijf
momenteel mee bezig is. “We zitten nu in een
soort transitiefase. Dat is een uitdagend maar leuk
proces, waar Wiljan en ik ons mee bezighouden.
We willen met de tijd meegaan maar tegelijk in de
kern hetzelfde blijven als we altijd geweest zijn. Zo
willen we bijvoorbeeld niet op de zondag opengaan,
ook al doen veel mensen tegenwoordig op die dag
inkopen. Niet alleen vanwege de zondagsrust die in
het dorp veelal gerespecteerd wordt maar ook om
de broodnodige rust voor onszelf te garanderen.”

Scheiden

En dan de toekomst. Wat zijn zoal de plannen voor
de tweede eeuw De Groot Diervoeders? Eigenaar
Wim en zoon Wiljan dromen ervan met het bedrijf
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te verhuizen, vertelt Gerline. En ook zij ziet dat wel
zitten. “We zijn op zoek naar een ruimere locatie.
Het is hier gewoon te krap: er komen de hele
dag door mensen producten ophalen maar onze
chauffeurs moeten over hetzelfde terrein. Het zou
fijn zijn als we onze logistieke activiteiten kunnen
scheiden van de winkel. En dan zitten we ook
nog aan een doorgaande weg met daarnaast een
fietspad. Dat levert geregeld gevaarlijke situaties
op, de EHBO-trommel hebben we bij wijze van
spreken klaarliggen bij de kassa. Maar verder is dit
natuurlijk een A-locatie, langs de weg tussen Zwolle
en Kampen en niet ver van de snelweg. Zo’n mooie
locatie zouden we liefst weer hebben maar vooral
willen we zoveel mogelijk in de buurt blijven. De
cultuur van ’s-Heerenbroek is immers ook de onze,
veel van onze medewerkers wonen er ook. We zijn
een familiebedrijf met een luchtige en informele
sfeer, laagdrempelig en betrokken bij de klanten
en het dorp en de verenigingen hier. Zelfs op
onze tweede vestiging in Dronten zou je de sfeer
’s-Heerenbroeks kunnen noemen. Terwijl in de
polder juist veel van oorsprong Noord-Hollanders
wonen.”

Wat het honderdjarig bestaan van De
Groot Diervoeders extra leuk maakt,
is dat het predikaat hofleverancier is
aangevraagd. Voordat hier een beslissing
over kan worden genomen, doen onder
meer de arbeidsinspectie en provincie
diepgaand onderzoek naar hoe het
bedrijf functioneert.

Gerline de Groot (26), achterkleindochter
van oprichter Willem.



Herinneringen ophalen met ‘opa Willem’

Willem en Gerrie achter in hun tuin, bij het hok waar zes konijnen getuigen van Willems passie

voor kleindieren.

Willem ‘de Tweede’, vader van zeven, is nu 88
jaar en woont met zijn echtgenote in het dorp.
Natuurlijk kan hij veel over de geschiedenis
van het bedrijf vertellen, en dat doet hij in
het gezelschap van zijn echtgenote Gerrie en
kleindochter - tevens buurvrouw - Gerline.

Willem fietst nog vrijwel dagelijks op zijn elektrische
vervoermiddel langs de zaak die zijn vader ooit
startte en waar hij zelf een winkel aan toevoegde.
“Wij zien hem hier vaak even zijn fiets neerzetten
om vervolgens te speuren naar een ‘slachtoffer’”,
lacht Gerline. Met deze ‘random’ klant maakt hij
dan een babbeltje. “Ja, dat klopt”, meldt ‘de oude
De Groot’, zoals hij in het dorp genoemd wordt.
“lk kom meerdere keren per week bij het bedrijf.
Voorheen ging ik daar even koffiedrinken, sinds
corona is dat vooral buiten een praatje maken met
klanten of met medewerkers. Maar met die laatsten
niet te lang, want ik wil ze niet te lang van hun werk
houden. Veel klanten van nu ken ik trouwens nog
van vroeger. Meestal fiets ik daarna door naar
Hattem, ik moet mijn lijf immers in conditie houden.
In Hattem ga ik altijd even op een terrasje zitten en
peuzel ik mijn mandarijntje op. Of ik haal een visje
bij de kraam.”

Het is mooi om te
zien wat er van het
bedrijf geworden is

Keuren

Willem werd geboren in het huis naast de winkel.
“Gerline vertelde al dat mijn zoon daar nu woont. lk
woon sinds 26 jaar in zijn voormalige huis in het dorp.
We zijn dus eigenlijk van plek geruild.” Willem heeft
heel lang kleindieren als hobby en na de splitsing in
twee bedrijven kon hij zich puur op deze dieren
richten. “Die splitsing verliep in een goede sfeer; we
gaven beiden steun aan de ander.” Top op de dag
van vandaag bestaan beide bedrijven in harmonie
naast elkaar. De opsplitsing was ook een goede
keuze omdat voer voor kleindieren en voor vee
twee wezenlijk verschillende ‘bedrijffsonderdelen’
waren met elk hun eigen klantenkring. “Kleindieren
blijven ook altijd, hoe het met de markt voor
veevoeder verdergaat moeten we maar afwachten.
De boeren liggen immers onder vuur.” Willem was
naast 60 jaar lid van Kleindieren Nederland daar
38 jaar keurmeester kleindieren, met name voor
konijnen. “lk had er lange tijd zo'n 40, nu nog 6.
Voor die keuringen reisde ik het hele land door,
samen met mijn collega’s moest ik dan vroeg op
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pad.” Echtgenote Gerrie nam op zulke dagen de
winkel dan over. “Tsja, die moest dan sjouwen met
de zakken voer. Keurmeester zijn betaalde niet zo
goed, maar door dat werk heb ik wel veel klanten
opgedaan.”

Stank

Willem herinnert zich ook de lange ritten op de
trekker naar Harderwijk nog goed. “Mijn zoon Wim
en neef Hendrik zaten dan achter op de wagen. Dat
was koud, ook voor mij in die open cabine. Het was
dus zaak om je goed warm aan te kleden. Die Fendt
kon wel 50 kilometer per uur. Zo hard reed ik er niet
mee maar wel te hard, je mocht maar 25. Eens reed
er een politiewagen voor me, maar ik heb het er
zonder bekeuring vanaf gebracht.” Een paar andere
herinneringen hebben te maken met klanten. En
met kippen. “Er was eens een klant die klaagde over

Willem 1.

stinkende eieren van zijn kippen. Een man die ik
kende zei: ‘Misschien moet je klant die houtkrullen
eens uit de hokken halen’. Probleem opgelost. Een
andere klant had zieke dieren. De tip die ik daarop
kreeg, hielp ook deze kippenfokker: probeer eens
kunstmelk met antibiotica. Ooit kwam ik bij een
kippenboerderij waar de dieren echt helemaal
onder de luizen zaten. |k raadde de eigenaar aan ze
te behandelen met de juiste voeding. Dat hielp, en
hoe: de man van de kinderboerderij zei ‘je had wel
veearts kunnen zijn’. Advies geven hoorde bij het
werk en deed ik graag.”

“De Groot Diervoeders is erg blij
met het personeel. “Zij hebben
zich altijd 100 procent ingezet
voor het familiebedrijf, daar zijn

we erg dankbaar voor.”

Koninklijk
Niet alleen in de wereld van dieren en hun voeding
was Willem de Groot lang actief. Ook voor het dorp

zetten hij zich met plezier in. Zo zat hij 24 jaar in

Een ouderwetse melkrit.

Wim en Jaap, foto uit 2020.

het bestuur van de dorpsschool en 20 jaar in dat
van de zangvereniging. Een hoogtepunt in het dorp
was het 650-jarig bestaan in 2013, met een bezoek
van de koning en koningin. “lk heb de koning toen
nog een hand kunnen geven.” Koning Willem-
Alexander schudde dus de hand van Willem Il. “Ja,
ha ha. Mijn nicht Jacolien heeft toen veel voorbereid
en het koningspaar rondgeleid.” Om nog even in
koninklijke sferen te blijven: Willem de Groot is
vanwege al zijn nevenfuncties onderscheiden als
Ridder in de Orde van Oranje-Nassau. Hij heeft het
bedrijf naar eigen zeggen wel ‘losgelaten’ maar de
belangstelling is gebleven. “Of ik trots ben op het
bedrijf? Het is mooi om te zien wat ervan geworden
is, maar trots is een groot woord.” Echtgenote
Gerrie verwoordt het gevoel als dankbaar. “Dat is
een betere woordkeuze.” Gerline haakt daar ook
op in: “De De Groots zijn niet zo van de trots.”
Helemaal loskomen van het bedrijf, dat gaat bij
‘Willem II' niet gebeuren. “Op verjaardagen met
de familie praat mijn grootvader altijd eerst een
tijdje met zijn zoon Wim over de zaak, pas daarna
ontstaat er een groepsgesprek over andere zaken”,
aldus Gerline.

Een oude Ford.

De vrachtwagens en bussen van De Groot Diervoeders.
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25 en 26 mei

:i

FRALLT 462+

Veel verschillende activiteiten voor kinderen op Festival Nemia.

Festival Nemia is een uniek onderwijs-
project waarbij het organiseren van een
kinderfestival de opdracht is van leerlingen
van Onderwijsroute &jij. Met Festival
Nemia willen Onderwijsroute &jij en
Productiehuis De Verhalenboot werken
aan vernieuwende vormen van onderwijs.
Nemia wordt gehouden op 25 en 26 mei

van |2 tot 18 uur aan de Pletterstraat, de
kade bij de oude stadsmuur in Zwolle.

Wat leer je veel, en op een leuke manier,
als je een heel festival moet organiseren!
Zelfvertrouwen, eigenheid, organisatiever-
mogen, plannen, samenwerken, nieuwe
dingen creéren; alles komt voorbij tijdens de

Toch niet veiliger op kruispunten

Stekker uit

verkeersproject getrokken

% door de redactie

Het project Proeftuin Verkeer, dat
in Stadshagen onder meer kleurrijke
tekeningen bij kruispunten opleverde,
krijgt geen vervolg. Dit lag al in de lijn
der verwachting na alle openlijke kritiek
van bewoners in diverse media.

De hoop was dat het project, uitgevoerd
door onder anderen basisschoolleerlingen,
de verkeersveiligheid zou vergroten rond
diverse kruispunten. Om inzicht te krijgen in
het effect van de tekeningen en de gewijzigde
voorrangsregels, heeft de gemeente onder
meer een enquéte gehouden. De meer
dan duizend reacties van bewoners zijn de

afgelopen maanden verwerkt en de evaluatie
van Proeftuin Verkeer is nu afgerond. Met
als belangrijkste conclusie dat het er bij de
aangepaste kruispunten niet veiliger op is
geworden. Terwijl dat nu juist de bedoeling
was. Het probleem is dat de tekeningen,
hoe mooi ook, veel weggebruikers afleiden
van het verkeer. Bovendien is gebleken
dat de snelheid waarmee automobilisten
de kruispunten naderen, vrijwel niet is
afgenomen. Reden genoeg voor de gemeente
Zwolle om de stekker uit het project te
trekken en alles weer in de oude situatie
terug te brengen. De stiekeme hoop dat
Proeftuin Verkeer navolging zou krijgen in
andere steden, lijkt daarmee ook vervlogen.

De door kinderen, in samenwerking met de gemeente, gemaakte tekeningen leidden teveel af.
Zoals hier op de Werkerlaan. Foto: de redactie
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wekelijkse voorbereidingen. De leerlingen
van &jij doen alle voorbereidingen voor
Nemia in de werkplaats van Productiehuis De
Verhalenboot, dat de organisatie en artistieke
leiding verzorgt. De leerlingen van &ijij krijgen
daarbij extra ondersteuning van studenten
eventmanagement, vormgeving en design van
Cibap, Deltion en Windesheim, die zelf ook

rganiseren

weer aan het leren zijn.

Vier tot twaalf
Festival
theater, muziek, allerlei sportieve en culturele
activiteiten en gezelligheid, op het veld aan
de oude stadsmuur bij Productiehuis De
Verhalenboot. Dit festival is voor kinderen van
vier tot twaalf jaar en hun ouders. Maandenlang
werken de derdeklassers van &jij aan de
programmering, organisatie, PR en vormgeving
en publieksbegeleiding. Ze bedenken alle
activiteiten en die gaan ze ook uitvoeren
en begeleiden tijdens het evenement. De
programmering wordt bekendgemaakt op de
website van Nemia: www.deverhalenboot.nl/
nemia.

Nemia is een kinderfestival vol

Crowdfunding

Een oproep tot slot: ‘Hoi! Wij als leerlingen
van Onderwijsroute &jij organiseren Festival
Nemia. Het is dus eigenlijk een schoolproject,
waarin we veel leren over organiseren,
marketing en programmeren. We hebben jouw
hulp keihard nodig voor een zo leuk en mooi
mogelijk festival. We vragen jou om een gunst.
Doneer geld zodat wij sportieve, culinaire en
culturele activiteiten kunnen ontwikkelen voor
kinderen van vier tot twaalf jaar.’

Festival Nemia is een
kinderfestival vol theater,
muziek, allerlei sportieve

en culturele activiteiten en
gezelligheid.

.'Sm:pr.!'. Snel, Slankd

Nieuwleusen en Hardenberg

Vacature Easyslim.nu

spieren opbouwt.

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

EASYSLIM.NU®

Vacature studio-assistent m/v Easyslim.nu vestigingen Zwolle,

Binnen het team van onze studio’s is zoeken wij een nieuw teamlid, wat voor jou? Ben je wat ouder,
en toe aan iets anders? Schroom niet wij zijn op zoek naar jou!

Wie zijn wij? Easyslim.nu is een afslankstudio waar je met behulp van een zeer geavanceerd apparaat afslankt en

Wegens toenemende drukte op zoek naar iemand voor de functie van studio-assistent M/V. De werktijden liggen
tussen 8.00 - 21.00 uur en zijn zeer flexibel. Wij hebben te maken met drukkere perioden en minder drukke tij-
den. De hoeveelheid uren zijn in overleg.
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Bianca Schrotenboer leert hondenbezitters
ontspannen te wandelen met hun hond

Trekt jouw hond tijdens het wandelen
aan de riem, blaft hij veel of valt hij uit
naar andere honden of mensen? Bianca
Schrotenboer (43) uit Steenwijkerwold
kan helpen, zodat jullie samen wél een
ontspannen wandeling kunnen maken.

Begin maart is ze haar bedrijf gestart dat
HondentrainingTrekkenaanderiem.nl  heet.
Bianca noemt zichzelf een honden-mens,
maar ook een mensen-mens. “lk kan goed
inzien waar de hond behoefte aan heeft. En
samen met het verhaal van de baas van de

hond, aanvoelen wat zij beide nodig zijn om
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Huis ZwoLLE

Inschrijfgeld:

50 km€ 8,00/€ 6,00 voor NTFU leden
70km€ 8,00/€ 6,00 voor NTFU leden
90 km € 10,00 / € 8,00 voor NTFU leden
130 km € 13,00 / € 10,00 voor NTFU leden
170 km € 13,00 / € 10,00 voor NTFU leden

eY

weer ontspannen te kunnen wandelen.”

Met Hondentraining Trekkenaanderiem.nl
heeft Bianca een duidelijk doel voor ogen:
dat baas en hond weer ontspannen kunnen
wandelen met een boogje in de riem in plaats
van een strakgespannen riem. Daarvoor
wordt in ieder geval afspraken gemaakt voor
twee trainingen. De eerste training duurt
anderhalf uur en de tweede één uur. Bianca
legt uit: “Allereerst is het belangrijk om de
mensen waar ik kom, uit te leggen hoe mijn
methode in zijn werk gaat en hoe je op deze
wijze succesvol kunt zijn. Dit is namelijk alleen

Beleef het Vechtdal

Fiets mee met Erbens Vechtdaltoer.

Een mooie fietstocht in het mooie Vechtdal met de
Vecht als rode draad. Geniet van deze schitterende natuur.
Voor de gewone fiets, E-bike en sportfietsers

De opbrengst van Erbens Vechtdaltoer gaat naar
het Ronald McDonald-huis Zwolle en stichting ALS.

Goede verzorging onderweg. Gratis Vechtdal hamburger na afloop.
Ontmoet, of fiets mee met Erben Wennemars

Start en finishlocatie: Gerner Es 7c Dalfsen.
Volg vanaf de invalswegen naar Dalfsen de verwijzingsborden naar

Schrijf nu al in voor deelname.
verdere info op: www.erbensvechtdaltoer.nl
GPX route beschikbaar

de ruime gratis parkeergelegenheid.

mogelijk door toewijding en het consequent
zijn van de hondeneigenaar. Maar ook door
naar jezelf te kijken, als baas van de hond.
Vanuit daar gaan we de situaties benaderen
waarop de hond reageert.”

De tweede training is een paar weken later,
dan kijkt Bianca hoe het verloop van de
training thuis is gegaan en waar baas en hond
nog verder aan kunnen werken. Bianca heeft
zelf meerdere cursussen gevolgd. Daar leerde
ze over de hondentaal, gehoorzaamheid en
commando’s en de methodes waarmee zij nu
werkt. Haar eigen ervaringen met honden in
haar leven, waren veelal herplaatsers uit het
asiel. Die wist ze zodanig te heropvoeden,
zodat ze weer goed luisterden en prettig
waren in omgang. Een liefdevolle en
harmonieuze band tussen baas en hond, daar
gaat Bianca voor.

“lk wordt gewoon superblij
als ik uiteindelijk de baas
en de hond ontspannen zie
lopen met een mooi boogje
in de riem.”

Bent u geinteresseerd geworden in mijn
trainingen? Kijk dan even op www.trekke-
naanderiem.nl of bel/app mij 0613452322,
Bianca Schrotenboer

N\LS

Stichting ALS Nederland

Starttijden:
50 km: 09.00 - 12.00 uur
70 km: 09.00 - 11.00 uur
90 km: 08.00 - 10.00 uur
: 08.00 - 09.00 uur

170 km: 07.00 - 08.00 uur

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl



Hooggevoeligheid & darmklachten:
De rol van prikkels, emoties en energieén van anderen

De connectie tussen hoog

gevoeligheid en darmklachten

Hoog gevoeligheid, of hypersensitiviteit,
wordt vaak gekoppeld aan diverse lichamelijke
klachten, waarvan darmklachten zoals buikpijn,
obstipatie of diarree de meest voorkomende zijn.
Interessant is dat studies aantonen dat ongeveer
80% van de mensen met het Prikkelbare Darm
Syndroom (PDS) ook kenmerken van hoog
gevoeligheid vertonen. Dit artikel verkent de
mogelijke redenen waarom mensen die hoog
gevoelig zijn (HSP’ers) vaker last hebben van
maag- en darmklachten en biedt inzichten in
hoe deze klachten mogelijk verminderd kunnen
worden.

Darmklachten bij hoog gevoeligheid:

een reactie op intense prikkels

Hoog gevoelige personen ervaren prikkels
intenser dan anderen. Dit omvat fysieke
prikkels zoals geluiden en lichten, maar ook
interne prikkels zoals gedachten, emoties
en stress. Deze intense beleving kan snel tot
overprikkeling leiden, wat vervolgens fysieke
reacties zoals darmklachten kan veroorzaken.
Hoog gevoelige personen zijn ook meer vatbaar
voor stress gerelateerde symptomen wanneer
ze geconfronteerd worden met dagelijkse
uitdagingen zoals een naderende deadline of een
drukke treinreis.

De hersen-darm-as:

een verhoogde gevoeligheid

De verbinding tussen de hersenen en de
darmen, bekend als de hersen-darm-as, speelt
een cruciale rol in hoe ons lichaam reageert op
psychologische en emotionele stress. Bij HSP’ers

Door inspanning en ontspanning meer ti
energie en blijvend resultaat

Werkerlaan 5B Zwolle

staat deze as vaak op scherp, waardoor emoties
zoals frustratie of verdriet niet alleen mentaal,
maar ook fysiek intenser ervaren worden. Deze
intense emotionele ervaringen kunnen direct
invloed hebben op de darmfunctie, resulterend
in symptomen zoals buikpijn of diarree.

Emotionele overname:

de impact van energieén van anderen

Een ander significant aspect van hoog
gevoeligheid is de neiging om open te staan voor
de energieén van anderen, wat zowel positieve
als negatieve gevolgen kan hebben. Hoog
gevoelige personen kunnen vaak niet alleen
hun eigen emoties intens voelen, maar ook die
van anderen overnemen. Dit kan extra stress
veroorzaken en de spijsvertering beinvioeden,
wat leidt tot vermoeidheid en verdere
darmklachten. Het ‘overnemen’ van emoties
zoals boosheid of verdriet kan bijvoorbeeld
leiden tot fysieke reacties zoals krampen of een
opgeblazen gevoel.

Strategieén voor beheersing

van darmklachten

Om de impact van deze prikkels en energieén
te minimaliseren, kunnen HSP’ers verschillende
strategieén toepassen. Eén benadering is
het aanleren van technieken om zich af te
sluiten  voor overweldigende energieén,
zoals visualisatieoefeningen waarbij men zich
voorstelt beschermd te zijn door een schild of
bubbel. Dit helpt om de directe opname van
externe emoties te beperken. Daarnaast is
het aanpassen van de voeding essentieel; het
vermijden van triggerende voedingsmiddelen
zoals gluten, lactose en suikers kan helpen bij

Foto: pexels
het beheersen van de symptomen.

Conclusie

Hoog gevoelige personen ervaren een unieke
uitdaging wanneer het gaat om het beheersen
van darmklachten, aangezien hun fysieke welzijn
nauw verbonden is met hun emotionele en
sensorische verwerking. Door bewust te zijn
van de invloed van prikkels en emotionele
overdracht, kunnen zij effectieve strategieén
ontwikkelen om hun symptomen te beheren
en hun kwaliteit van leven te verbeteren. Wil
je je darmklachten verminderen en werken aan
je emotionele welzijn? Met de juiste voeding
kun je aan de slag met je darmklachten. Vraag
meer informatie bij onze leefstijlcoaches van

| */purd Z€C1N U’Vl’l]
'MET AANDACHT VOOR ]EZELF ZORGEN

Gegarandeerd effectief al in

2 x per week 37 minuten

WEES WELKOM

Fitnesscircuit, Smartflex circuit,
Groepslessen Yoga & Pilates

SCAN .IOUW
AANBIEDING

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

Wees welkom voor een vrijblijvend
adviesgesprek over zowel voeding,
beweging en ontspanning bij Purazen

gym.

Purazen gym. Hoog gevoelige mensen kunnen
ook terecht bij onze gym om te werken aan hun
fysieke, emotionele en mentale welzijn, door
te fitnessen en groepslessen te volgen zoals
Yinyoga of Herstelyoga. De muziek staat zacht,
kleinschalig en gezellig, heerlijk fitnessen in een
oase van rust en sereniteit en toch gaan tot je
uiterste van je kunnen. Het bestaat gelukkig!

Wees welkom bij Purazen gym.

Bart en Cynthia Collet

en team Purazen gym
Werkerlaan 5-B
Zwolle-Stadshagen

t. 038-3030233

e. support@purazengym.nl
i. www.purazengym.nl

jd, meer

Stadshagen | WWW.purazengym.nl | 038— 303 02 33
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Simpel, Snel, Slank!

Verlies direct tussen de 4 - 28 cm!*

Ons geavanceerde apparaat haalt middels ultrasound
et weg. Tegelijkertijd mrdendnnrelelmnstinuhthje
spieren getraind. De snelheid waarmee je resultaat ziet
motiveert! Despreehwnurﬂellhg stuhaclwerdedeur'
Of je nou s of 35 kilo wilt verliezen: EIS}!'I'I'I nu hdpt_lu!

Zwolle Nleuwleusen
Marsweq 55 Backxlaan 352
wolle@easyslim.nu

Hardenberg
Sallandsestraat 16b
nleuwleusen@easyslim.nu  hardenberg@easysiim.nu

Actie!

Intake +

behandeling van-8%;-

voor 49:'

Geldig t/m 8 juni

ot

I.H-.

Succesverhaal

Simpel, snel, slank

Klaaske Pebesma (61) mag in haar vrije tijd onder
meer graag leuke dingen met haar kleinkinderen
doen. In januari 2023 weegt Klaaske 94 kilo. De
huisarts gaf haar het advies gewicht en omvang te
verminderen. ‘Mijn man zag een advertentie van

Easyslim en spoorde me aan dat te proberen. Na de
proefbehandeling was ik al in omvang verminderd;

zegt Klaaske. 'Nu weeqg ik 80 kilo, naar maat 40/42 is
heerlijk; bovendien ben ik zoveel fitter nul’

Lees het hele verhaal van Klaaske en meer succesverhalen
op www.easyslim.nu

Afspraak maken? online via
www.easyslim.nu of bel Sl
of app 0653353464 .;;j”

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl




31 augustus de 22ste editie Stadshagen Festival 2024

Ook dit jaar weer een vol programma

Sinds 2000 wordt het Stadshagen Festival
georganiseerd, en uitgegroeid tot een
van de grootste buurtevenementen van
Nederland. Tijdens de 22ste editie op
zaterdag 31 augustus 2024 kunnen de
Stadshagenaren en Stadshagenezen weer
het feestterrein aan het Twistvlietpark en
in het Winkelcentrum bezoeken.

Elk jaar wordt het festival op de laatste
zaterdag van de zomervakantie georganiseerd.
Het is een feest waar buren en kennissen uit
de wijk elkaar weer kunnen ontmoeten en
hun zomervakantie met elkaar afsluiten. Een
evenement voor jong en oud!

Het Stadshagen Festival was afgelopen jaar
weer een groot succes met het heerlijke
weer. Overdag veel gezinnen met de braderie,
het Jumbo Nagelmaeker Kinderplein en de
foodtrucks. En ’s avonds stond niet alleen
de feesttent helemaal vol, ook de silent
disco trok veel bezoekers die van de muziek
genoten. Ook dit jaar staat er weer veel op
het programma. Er wordt nog druk gewerkt
aan het programma maar een paar elementen
zullen zeker terugkomen. Zo is de band Fantix
wel al bevestigd voor het afsluitende feest ’s
avonds in de tent en zal worden afgewisseld
met muzikale kunsten van Dizzy DJ.

Duurzaamheid

Voor de komende editie zet de organisatie nog
meer in op duurzaamheid. Waar in eerdere
edities al de herbruikbare bekers werden
gebruikt en maatregelen zijn getroffen om
minder diesel te gebruiken voor de aggregaten,
wordt dit jaar nog scherper aan de wind
gezeild. Het festival gaat zo duurzaam mogelijk
door het digitaal kunnen betalen bij de bar
waardoor je niet met plastic muntjes hoeft te

werken. Ook is er besloten om de eco munt
niet meer te gebruiken zoals in voorgaande
jaren. Het publiek koopt een beker voor EUR
1.50 en kan hier de hele avond mee doen. Zij
krijgen dit bedrag niet meer terug. Dit is nodig
om het festival mogelijk te houden. Daarnaast
wordt het stroomverbruik en de vervuilende
dieselaggregaten nog meer teruggebracht.

Voor en door Stadshagenaren

Het Stadshagen Festival wordt georganiseerd
voor en door Stadshagenaren. Een werkgroep
van zeven vrijwilligers, allen wonend in de

e

wijk organiseren en vaak naast hun drukke
betaalde baan, zetten zich maanden lang in
om alles te organiseren. Op de dagen rond het
festival worden zij ondersteund door tientallen
vrijwilligers die meehelpen achter de bar en op
het terrein.

De festival organisatie, onder de vlag van
wijkstichting Stadshagen Totaal, zoekt actief
de samenwerking op met verschillende
partijen waaronder de winkeliersvereniging,
Jumbo Nagelmaeker, Het Gezondheidshuis,
Basisschool Trio Mundo en alle leveranciers.

Echte sponsoring is lastig merkt codrdinator
Eelco Zomer: “het is erg moeilijk om de juiste
mensen te vinden die hier aan willen trekken.
Daarbij is het lastig om de juiste partijen te
vinden die binding hebben met de wijk en
hierin willen sponsoren”. Desondanks gaat de
organisatie er vol voor om ook dit jaar weer
een prachtige editie neer te zetten.

Draag jij de wijk een warm hart toe en wil je
helpen tijdens het stadshagen festival? Neem
contact op met de organisatie via info.stadsha-
genfestival@gmail.com

Ook dit jaar staat er weer veel op het programma. Genoeg te beleven voor zowel doen de kinderen als volwassenen.

Thema’s van Pinksteren van vele kanten bekeken

Concert ‘Because the wind’ op zondagmiddag 26 mei

Op zondagmiddag 26 mei om 15.00
uur geeft Kamerkoor Convocaal een
openbaar concert met de naam ‘Because
the wind’.

Het belooft een zeer gevarieerd concert te
worden met oude en moderne muziek over
broederschap, elkaars taal begrijpen en elkaar
liefhebben. In het programma zijn liederen
te horen over Pinksteren van onder anderen
Thomas Tallis, Maurice Duruflé en Ola Gjeilo.

Naast deze voorbeelden uit de christelijke

traditie worden dezelfde thema’s bekeken
vanuit de Engelse popmuziek, een inheemse

B

Australische tekst en het lied van een
internationale vrijwilligersorganisatie voor de

vrede.

ledereen is welkom

Locatie: Doopsgezinde kerk, Wolweverstraat
9 in Zwolle. Toegang EUR 12,50. Kaartverkoop
via www.convocaal.nl.

Convocaal is te horen in de Doopsgezinde
kerk op zondagmiddag 26 mei.

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl




Opgelucht
ademhalen..

Theaters Regio Zwolle bieden
kinderen vrije toegang aan bij
theatervoorstellingen

doe je bij
Foutkamer

Kampen

-

HELPT

RESULTAAT MOGELIJK
AL WA EMNKELE SESSIES

Halo - Zout-therapie geeft verlichting
bij luchtweg- klachten roals:

+ DOPD, Avbru, Hoolicoorts. Blrusitls,
rokershosst en andens iuchiweg aandosningen.

+ Pragt Cowhed kbachben
+ Huild- kiachvien zoals

peoriosls, srzeem en oons.
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De theaters in de Regio Zwolle,
waaronder ook Theater ’t Voorhuys,
bieden vanaf het komende
theaterseizoen kinderen vrije toegang
aan bij een aantal jeugdvoorstellingen.
Hierbij willen zij een theaterbezoek ook
voor gezinnen met minder financiéle
ruimte mogelijk maken. Het initiatief
wordt mede mogelijk gemaakt met
financiéle ondersteuning van de
Rabobank.

Theater voor iedereen

De samenwerkende theaters maken een
theaterbezoek graag toegankelijk voor
iedereen. In een tijd waarin de prijzen alsmaar
stijgen, is dat helaas niet vanzelfsprekend,
terwijl de theaters overtuigd zijn dat cultuur
een belangrijk onderdeel is van ons leven. En
dat het belangrijk is om al op jonge leeftijd
kennis te maken met kunst en cultuur. Het
geeft ontspanning, een stukje geluk en een
blijvende liefde voor de podiumkunsten.
Voor kinderen die opgroeien in een gezin
met weinig financiéle middelen, kan een
theaterbezoek een klein lichtpuntje zijn. Het

samenwerkingsverband van theaters Regio
Zwolle wil daarom kinderen tot en met 12
jaar vrije toegang bieden tot jeugdvoorstel-
lingen.

Start kaartverkoop

Vanaf zaterdag |18 mei start de kaartverkoop
van het nieuwe theaterseizoen 2024-2025
bij Theater ‘t Voorhuys. Dan kunnen ook
voor deze voorstellingen kaarten gekocht
worden.

Voorwaarden

Er moet minimaal één volwassen betalende
begeleider mee. De regeling geldt alleen
voor kinderen tot en met |2 jaar. De
kaarten kunnen besteld worden voor
geselecteerde familievoorstellingen. Bekijk
de mogelijkheden en precieze voorwaarden
per theater.

Theaters Regio Zwolle werken samen
Tien theatersin de regio Zwolle werken nauw
samen op het gebied van programmering,
marketing, techniek, en bedrijfsvoering. Het
doel is meer keuze voor het theaterpubliek
en een betere beheersing van de kosten.

De deelnemende theaters van ‘Kinderen
vrije toegang’ zijn Theater ‘t Voorhuys in
Emmeloord, HOFtheater in Raalte, Veluvine
in Nunspeet, Theater De Tamboer in
Hoogeveen, De Meerpaal in Dronten, Rabo
Theater De Meenthe in Steenwijk, de Stads-
gehoorzaal in Kampen en Zwolse theaters in
Zwolle.

Happy Garden Wereldrestaurant

All-innclusive restaurant voor jong en oud

Het grote voordeel van onze arrangementen is dat je op voorhand

VERJAARDAGS
ACTIE

Bij Wereldrestaurant Happy Garden
eet u helemaal GRATIS als u jarig bent!

Deze actie is alleen geldig op vertoon

weet wat de kosten zijn en dat niemand iets te kort komt! Ook voor
grote groepen draaien wij onze handen niet om! Tevens kan er op

rekening betaald worden, lekker makkelijk. Reserveer snel een tafel!

Volwassenen € 36,50 p.p.
Senior 65+ € 34,50
Kinderen 3-12 jaar leeftijdsjaar x € 2,75

van een geldig identiteitsbewijs, op de
desbetreff ende dag en er moeten 3 vol

betalende volwassen met de jarige mee.

Alleen de jarige krijgt een gratis arran-

Volwassenen € 39,50 p.p.
Senior € 36,50 p.p.
Kinderen 3-12 jaar leeftijdsjaar x € 2,75
DINSDAGS GESLOTEN

gement. Bent u jarig op een dinsdag (wij
zijn dan gesloten), dan kunt u gratis ko-
men eten op een andere dag in diezelfde

week. *niet geldig tijdens feestdagen

*Gratis Parkeergelegenheid

*All-innclusive arrangement
*Makkeljjk bereikbaar

www.boshuismedia.nl | ﬁ



vitaal &

zorghulpmiddelen

0 jaar Max Vitaal... we hebben verwelkomd, vaarwel gezegd,
gehuild, geploeterd en gelachen maar vooral veel plezier in
het helpen van mensen en dat...DAT BLITVEN WE DOEN!

Maxvitaal bestaat 10 jaar!
Van 20 t/m 30 mei vieren wij dat

elke dag met leuke acties.
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Max vitaal 10 jaar o 0™ ® p’p’@’b

Fitform Fauteuils: Het VO Orwoor d

S L EESECRY  We pakken flink uit vanwege
ons tienjarig bestaan

Beste lezer,

Maxvitaal bestaat deze maand tien jaar. Voor wie alleen het huidige pand kent: de eerste
negen jadr was Maxvitaal gevestigd in de binnenstad van Emmeloord, verhuizen was nodig
omdat Maxvitaal daar uit zijn jasje groeide. En in het nieuwe, ruimere, pand maken we deze
maand de eerste tien jaar vol! Vanwege het jubileum gebeurt er van tweede pinksterdag

tot en met 30 mei van dlles in onze winkel voor zorghulpmiddelen. Zo zijn er demonstra-

Medewerker Ruud aan ties, bokslessen, rijlessen op mobiliteitshulpmiddelen en speciale aanbiedingen die u flink
wat financieel voordeel kunnen opleveren. Op alle dagen zijn er gratis hapjes en drankjes
het Woord: “Le ren van en leuke prijzen te winnen. Verderop in deze jubileumkrant ziet u een handig overzicht van

de belangrijkste activiteiten.

klanten”

Maar ook kunt u in deze krant lezen hoe de eerste tien jaar bij Maxvitaal er uitzagen. Voor
het eerst eon eigen onderneming starten, het was best een uitdaging! Enfin ... leest u zelf
maar. Natuurlijk staan tevreden kKlanten bij ons op nummer één. We wisten al dat we in
dat opzioht goed bezig waren, maar hoe leuk is het niet om een journalist te vragen een
aantal klanten te bellen over hun ervaringen, om die vervolgens zo objectiet mogelijk op
te schrijven? Het resuttaat kunt u ook in deze krant lezen. Evenals de ervaringen van Ruud

tijdens zijn eerste tijd bij Maxvitaal.

Dan zijn er ook nog de adverteerders met bijzondere aanbiedingen, wellicht interessant
voor u? Tot slot hopen we dat u ons bezoekt op de jubileumdagen die plaatsvinden in onze

showroom van 20 tot en met 30 mei. En vanzelfsprekend wensen we u veel plezier met

Klanten zeggen.. dozo krant]

Leuk, zo’n speciale krant

Tot ziens,

met die jubileumacties, . | |
Ronnie Prins en Chalong de Bruin, Maxvitaal
toch? Maar wat zeggen
de klanten van Maxvitaal
nu over de zaak, de pro-

ducten en de service?

 Shall m;f _W
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je een andere op

De eerste jaren dat Martin Vossebeld (58)
uit Borne de progressieve zenuwziekte
multiple sclerose had, waren heftig.
Binnenshuis kon hij nog lopen met een
stok, buitenshuis moest hij ‘iets’ hebben
om langere afstanden af te leggen. Hij
ontwikkelde die oplossing zelf: de Joiny.

“Toen mijn rechterbeen verlamd raakte, wist
ik dat ik een hulpmiddel nodig had om buiten
mobiel te blijven,” blikt Martin terug. “Ik ging
me erin verdiepen en een scootmobiel was
de enige oplossing, maar voor mij voelde
dat niet goed. Daar wilde ik (nog) niet aan.
Voor veel mensen is een scootmobiel een
prima oplossing, maar in deze fase van mijn
ziekte vond ik dat voor mij nog niet nodig.
Na een jaar twijfelen moest ik de knoop toch
doorhakken: er was geen alternatief. Maar
toen er een leverancier langskwam met
een vrachtwagen vol scootmobielen en hij
de klep opende, was dat voor mij dusdanig
confronterend dat ik dacht: ik ga dit niet
doen. Nog diezelfde dag had ik besloten:
als er geen alternatief is, dan ga ik het zelf
maken.”

Eigen doelgroep

Zelf een hulpmiddel ontwikkelen, dat
klinkt nog niet makkelijk. Wat hielp, is het
feit dat Martin geschoold is als industrieel
ontwerper. Hij werkte mee aan tal van grote,
internationale projecten. “Door mijn ziekte
heb ik wel een mentale switch ge- maakt,”
legt hij uit. “lk wil alleen nog pro- jecten doen
die écht impact maken, écht iets toevoegen
aan de wereld. Door mijn handicap zag ik
dat ik een oplossing moest bedenken voor
mijn eigen mobiliteit.”

Wat begon met een idee, zette Martin al snel
om naar een prototype om te kijken of het
voldeed aan wat hij wilde. “Normaal moest
ik me helemaal verplaatsen in de doelgroep
en eigenlijk zit je er dan uiteindelijk toch nog
nét naast,” lacht hij. “Nu niet. Ik deed het
voor mezelf en kon op alle fronten, op alle
punten, beoorde- len of het goed is of niet.
Het was vooraf helemaal niet bedoeld om
mee te markt op te gaan, of in grote aantallen
te maken. Pas later kwam ik erachter dat er
veel meer mensen zijn die niet happy zijn
met de huidige keuze aan hulpmiddelen. Als
je niet blij bent met wat je krijgt, moet je een
andere oplossing zoeken.”

Max vitaal 10 jaar

Martin Vossebeld: ¢ Als je niet happy bent, moet
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E-bike

De Joiny, zoals Martin het voertuig doopte,
lijktin de verste verte niet op een scootmobiel
— de oplossing die hem eerst geboden
werd. Het heeft veel meer weg van een
fiets. Op de website wordt het omschreven
als een ‘elektrische drie- wieler’ en een
‘balansvoertuig met hoge zit. Martin vertelt:

“Voor mij is de ervaring
hetzelfde als wanneer ik
zou fietsen”

“lk gebruikte zelf eerst altijd een e-bike,
maar toen ik de trap- beweging niet meer
kon maken, kwam op ik dit idee. Daarom
lijkt ‘ie ook veel meer op een fiets: het is een
stoer, luchtig apparaat met een fietszadel.
Door het kantelprincipe kun je in de bochten
‘han- gen’, om omvallen te voorkomen. En
dat is ook handig bij onverwachte obstakels
als stoepranden. Daardoor houd je veel
bewegingsvrijheid over. Voor mij is de
beleving niet anders dan fietsen. En dat
vind ik vooral mentaal heel fijn.” Een ander
opvallend aspect is de hoogte van de Joiny.
“Je zit op stahoogte. In een scootmobiel, of
in een lagere driewiel- scooter, zit je lager.
Nu ben ik net zo groot als wanneer ik zou
staan,” ervaart Martin. “Ik ga graag met mijn
vrouw fietsen, samen op pad. Nu doen we
dat weer op gelijke hoogte; het benadert
alles wat ik eerder ook kon. Officieel is
het een hulpmiddel, het staat in dezelfde
catego- rie geregistreerd als bijvoorbeeld
scoot- mobielen, maar zo voelt het niet. Het
is voor mij een gewoon vervoermiddel. Voor
mij was dat heel belangrijk.”

Productie

Van één prototype voor zichzelf, is Martin nu
samen met een paar collega’s bezig de Joiny
écht in productie te krijgen. Om het simpele
feit dat veel meer mensen op zoek zijn naar
een beter passend hulpmiddel, omdat de
huidige keuze niet voldoet aan hun wensen.
“Dat bleek uit onderzoek dat we hebben
gedaan,” legt de Bornenaar uit. “En als ik
zo blij ben met deze oplossing, wil ik dat
graag delen. Maar daar komen dingen bij
kijken waar ik geen kaas van heb gegeten,

lossing zoeken ”

dus modest ik er wel mensen bij betrekken:
iemand met verstand van productie op grote
schaal, iemand met verstand van verkoop en
marketing ...

Ik ben een doe-het-zelver, wil zelf oplos-
singen bedenken en snel realiseren. Dit is
het allemaal anders. Ik ben afhankelijk van
leveranciers, van producenten. Dat is

soms lastig, maar uiteindelijk levert het
gewoon een beter product op. |k ben de
aanstichter, nu is het aan producenten,
leveranciers, dealers en alle andere be-
trokkenen om veel meer mensen blij te
maken met dit product.”

Meer weten over de Joiny?
Kijk op joiny.eu
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Over drempels, verhalen en bezorgde bloemen

Het was nooit saai in
het eerste decennium
Maxvitaal

Voor wie alleen het huidige pand van Maxvitaal aan de Traktieweg kent: de winkel voor zorghulpmiddelen bestaat al tien jaar.
De wortels liggen aan De Deel in de binnenstad van Emmeloord. Daar startte Ronnie Prins met zijn toenmalige compagnon Jan
Wouter Tijsma het bedrijf. Wat er daarna allemaal kwam, omschrijven Ronnie en de huidige mede-eigenaar Chalong de Bruin als
‘één groot avontuur’.

door de redactie

De winkel is begonnen als een doorstart van de voorganger, vertelt Emmeloorder Ronnie.
“Die was failliet gegaan. Ik had al opgemerkt dat er in Emmeloord en omgeving veel
vraag was naar zorghulpmiddelen maar dat er weinig invulling van die vraag was. Dat
bood kansen en we besloten die aan te grijpen. Maar we hebben niet voortgeborduurd
op de voorganger. Mavitaal hebben we juist heel anders opgezet. We wilden ons niet
richten op snelle groei naar meerdere winkels maar gaven de voorkeur aan een echt in
de zorghulpmiddelen gespecialiseerde zaak, met goede service en persoonlijk contact
met klanten. Hen echt kennen was ons doel, om ze op basis daarvan de best mogelijke
adviezen te geven.” Spannend was dat begin wel, lacht Ronnie. “Het was best een
grote stap voor een jongen van 26 jaar met ook nog eens nul euro op de bank. Het
kostte bloed, zweet en tranen en we waren zeven dagen per week bezig. Maar we
hebben het met veel plezier gedaan. Vijf jaar na de oprichting van Maxvitaal verliet mijn
compagnon Tijsma de zaak. Hij werkt nu overigens bij een leverancier van ons, Fitform,
en is nog steeds een goede connectie van ons. Na zijn vertrek ben ik gaan nadenken:
wil ik verder?” Het antwoord werd - gelukkig voor veel mensen in en om de polder - een
ja. “Allereerst vroeg ik toen Chalong de Bruin erbij. Hij zou bijna vertrekken voor een
trip naar Alaska maar liet die reis varen toen ik hem vroeg of hij zich een week of drie
wilde bezighouden met de website.” Lachend: “Het werd ietsje langer, hij is daarna nooit
meer weggegaan. We kennen elkaar al sinds dat we achttien, negentien waren, via een
gezamenlijke kameraad bij wie we ook een tijdje beiden gewerkt hebben. Het klikt heel
goed tussen ons. Chalong is een heel sociaal persoon, goed met klanten en in het bezit
van veel inlevingsvermogen. Door zijn sportachtergrond heeft hij ook nog eens veel
kennis opgedaan van het menselijk lichaam.” Chalong reageert ad rem: “Nou, eigenlijk
meer door de blessures die ik als voetballer heb opgelopen dan door het sporten. Die
ellende heeft ervoor gezorgd dat ik me moest verdiepen in het menselijk lichaam, wat
daarin mis kan gaan en wat je eraan kunt doen.” Chalong was een tijdje werknemer
bij Maxvitaal maar is ondertussen opgeklommen tot mede-eigenaar. Ronnie over de
samenwerking met hem: “We kunnen het hebben over serieuze zaken maar het is ook
vaak lachen, gieren, brullen.”

| —

Belevingsbaan

Een jaar of zeven terug is Ronnie opnieuw goed gaan nadenken over de toekomst,
deze keer over het thema ‘visie’. Dat leidde uiteindelijk tot het huidige pand op het
bedrijventerrein in het zuiden van de stad. “Al heeft aan de keuze om te verhuizen
ook bijgedragen dat we in de binnenstad steeds minder goed bereikbaar werden. Zo
verdwenen steeds meer invalidenparkeerplaatsen, wat natuurlijk niet handig is voor
klanten als de onze. Onze visie was in elk geval een groter pand. Met ruimte voor
een eigen werkplaats, een outlet en ruime parkeergelegenheid voor de deur. Ons
streven werd het creéren van wat je tegenwoordig ‘beleving’ noemt, in plaats van een
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winkel die artikelen wil verkopen. We wilden in een huiselijke sfeer vrijblijvend advies
geven, niet met het mes op de keel zogezegd. Die visie begint vorm te krijgen. Zo
worden hier in de ruime showroom dagelijks ‘proefritten’ gemaakt met bijvoorbeeld
rolstoelen en rollators.” Chalong: “We hebben die drempel halverwege de showroom
niet voor niets laten liggen, die strookt met hoe het in de praktijk is om op pad te gaan
met een mobiliteitshulpmiddel. Al is de drempel bij de ingang de grootste, maar dan
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in psychologisch opzicht. Het mooie ervan is dat die wel lager wordt als je eenmaal
het gemak van de huidige zorghulpmiddelen hebt ervaren.” Nog meer drempels: “We
zijn verder juist heel laagdrempelig, je kunt hier zonder verplichtingen binnenlopen.”
Een meeluisterende medewerker doet ook een duit in het zakje: “Bij ons over de
drempel heen gaan is een sprong naar de vrijheid.” Maar Prins en de Bruin willen nog
meer. Het plan is om achter het pand een soort belevingsbaan te realiseren. “Met
heuveltjes, stoplichten, stoepranden en dergelijke. Zodat onze klanten nog beter onze
mobiliteitsartikelen kunnen ervaren. We zijn nog niet waar we willen zijn, maar al wel
een heel eind gekomen. Ook zijn we kritischer naar ons assortiment gaan kijken, daarom
hebben we onze outlet ook uitgebreid. Ons assortiment is opgebouwd van goedkoop
naar duur, zodat we voor iedereen kunnen leveren wat ze nodig hebben. Alles is
betaalbaar maar er zit geen ‘troep’ bij. Op alle producten in het assortiment geven we
garantie. Ook op de artikelen in de outlet, alles is nagekeken.”

Om de tafel

Achteroverleunen doen de mensen bij Maxvitaal dus niet. “Nee,” zegt Chalong, “wat we
tijdens dit werk bijleren, passen we de volgende keer meteen toe. We sturen continu
bij en passen ons assortiment aan nieuwe ontwikkelingen aan. Concreter: we bestellen
ook wel eens iets voor een klant als we het zelf niet in ons assortiment hebben. We zijn
natuurlijk een commercieel bedrijf maar hebben duidelijk een sociale kant. Zo maken
we een praatje met mensen als ze eenzaam zijn. In het oude pand kwamen mensen
vaak langs om een bakkie te doen. Maar ook hier op de nieuwe locatie is de koffietafel
vaak gevuld met mensen die hun verhaal kwijt willen, bijvoorbeeld als ze recent van
een arts hebben wat hun lichamelijk mankeert. Wij geven veel informatie, ook over
vergoedingen. Heel veel horen we aan de tafel waar we nu zitten, bij de koffieautomaat.
De tafel is het hart van de zaak, dat kun je gerust stellen.” Ronnie haakt (niet hakt .... ;-)
) op zijn compagnon in. “Aan die tien jaar Maxvitaal heb ik een hoop mensen van boven
de tachtig als vrienden overgehouden. En een hoop mooie herinneringen. Je hoort hier
veel verhalen van de oudere generatie, ook over de Tweede Wereldoorlog, soms huilen
ze als ze daarover vertellen. Leeftijdgenoten van ons vragen wel eens: ‘werken met
die oudjes?’ Dan zeg ik: ‘je vergist je’. Zeker veel van onze klanten komen kwetsbaar

Voor al uw
zorghulpmiddelen

binnen, en dan hoor je eerder hun interessante verhalen.” Het is ook voorgekomen
dat Maxvitaal een aandeel had in de verhuizing van mensen naar een voor hen meer
geschikte plek. “Ja, bijvoorbeeld doordat we ze via ons medische netwerk naar de juiste
behandelaar verwezen. Al met al lijken we de gunfactor te hebben, ‘mogen’ we van de
klanten groeien als bedrijf.”

Eerbiedig

Die dankbaarheid uiten de klanten ook op een zichtbaarder manier, volgens Chalong.
“Als mensen moeten beslissen of ze een bepaald hulpmiddel gaan aanschaffen, horen
we vaak: ‘Maar daar ben ik nog niet aan toe’. Als ze uiteindelijk dan toch die stap hebben
gezet, sturen velen ons een bloemetje als dank. ‘Dit had ik eerder moeten weten!’,
schrijven ze er dan bij.” Ronnie voegt daaraan toe: “Ze zeggen eerst: ‘een hulpmiddel
aanschaffen betekent achteruitgang’. Nee, het is juist védruitgang. En dat wordt het
alleen nog maar meer, want de markt is nu snel in ontwikkeling. Ook de vooruitgang bij
de zorghulpmiddelen gaat tegenwoordig heel ver. Zo zie je dat robots er in opkomst
zijn. Wat je allemaal tegenkomt als je rondloopt op een beurs in bijvoorbeeld Duitsland...
Samenvattend zijn wij bezig om mensen op een eerbiedige manier oud te laten zijn. En
als je daarvoor de juiste hulpmiddelen bij ons niet vindt, dan vind je die nergens.”

We zijn natuurlijk een
commercieel bedrijf
maar hebben duidelijk
een sociale kant

- Chalong de Bruin -
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HELP MEE! DONEER EEN
VOLLE BANANENDOOS

De Friese Rijders brengen noodzakelijke hulp naar Oekraine.

Max vitaal 10 jaar

DEKRAINE DOET NOODOPROEP!

Gevulde bananendozen met cruciale levensmiddelen

bereiken zo de allerarmsten en hulpbehoevenden.

| ANENE {
| -JIH
: Scan deze
QR-code:

IBAN: NL54 RABO 0378 9895 29
Stichting Friese Rijders

Breng boodschappen of volle
bananendozen naar MAX VITAAL

Zaterdag 1 juni 2024 van 9:00 - 13:00 uur fﬂ-
Traktieweg 12 - 8304 BA Emmeloord .‘ uﬁ

B ..

WWW.FRIESERIJDERS.NL
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Medewerker aan het woord:
Ruud-Jenno Bergsma (25 jaar)

‘““ Leren van klanten”

“Voor ik in dienst kwam bij Maxvitaal zat
ik op mijn werk — kleding bedrukken op
kantoor — niet helemaal op mijn plek.
Mijn zwager Chalong vroeg me op een
dag: ‘Is Maxvitaal niets voor jou? Ga
eens mee’. En nu werk ik alweer twee
jaar hier. Mijn werk nu voelt bijna als
een hobby, een passie. Het maakt dat
ik nu erg lekker in m’n vel zit.

Ik heb veel bewondering voor de manier
waarop Ronnie en Chalong me opleiden
en bij alles betrekken. Ik zit veel op de
bus om bestellingen uit te leveren en
kom dus bij klanten thuis. Ik doe veel
kennis en bewustwording op door de
hulpmiddelen die ik bezorg maar ook
door de klanten. Door wat je ziet een
meemaakt, word je je bewust van het
oud worden.

Soms vraagt een ergotherapeut
Maxvitaal mee om mee te kijken bij een
klant, ook dat levert ervaring op. In deze
branche wil ik zeker verder. Misschien

Na verscheidene weken van plannen,
publiciteit maken en contact met allerlei
betrokkenen vond op 19 en 20 april ’24
een voedselpakket inzamelactie plaats
ten behoeve van de zwaarst getroffenen
aan de frontlinie in de oorlogsgebieden
in de Oekraine. Jong en oud voelde zich
beiden geroepen omde stichting “’Friese
rijders voor Oekraine” ook vanuit de
Noordoostpolder te ondersteunen.

“We zijn ontroerd en dankbaar om mee
te mogen rijden met deze dravende
kudde paarden, rijdend naar hen die
ons nodig hebben.” De dankbaarheid
die we voelen raakt ons. Klaas die in
een periode van + 40 jaar al meerdere
hulpverleningsprojecten heeft gedraaid
weet van andere tijden hoe het is als
de voedselvoorraad onzeker is. Nu
ook in deze tijd moeten de mensen in
de Oekraine 2 - 4 weken doen met 1
bananendoos omdat er niet zeker is
wanneer de volgende levering komt.

Klaas die deze maand de leeftijd van
87 hoopt te bereiken heeft het er niet
makkelijk mee om een stapje terug
te doen maar hoopt dat de jongere
generatie zich geinspireerd voelt om te
blijven zien naar hen in nood en hen die
het moeilijk hebben niet te vergeten.
“Met elkaar en met hulp van boven
kunnen we het verschil maken in het
leven van onze buren.”

In de weken voorafgaand aan de
inzameling hebben Opa en kleinzoon
contact gezocht met bewoners van de
opvang in het dr. Janssen ziekenhuis
in Emmeloord. Dit heeft geresulteerd
dat er een hartgevoelde verbinding is
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later in het management of ooit met
een eigen filiaal. Maar dan wél bij
Maxvitaal! En ook het langsgaan bij de
klanten wil ik blijven doen. Natuurlijk, bij
Maxvitaal verkopen we producten. Maar
het is mooi dat je de klanten daarbij
iets terug kunt geven in de vorm van
een goed advies, vaak over mobiliteit.
Natuurlijk kan dat niet maar liefst zou
ik de hulpmiddelen gewoon meegeven,
zoveel dankbaarheid krijg je terug.

Soms hebben klanten de tranen
in de ogen staan van blijdschap
omdat ze hun vrijheid door
mobiliteit terugkrijgen.

Ik vind het echt fantastisch om met
ouderen te werken. Soms denken
kennissen dat ik bezorger ben. Dan zeg
ik: ‘Nee, dan was ik wel bij PostNL gaan
werken’. Dit is echt iets heel anders, en
veel leuker.”

gelegd met 5 Oekraiense dames die
hebben meegeholpen. De dankbaarheid
aan beide kanten is groot, hier gaat het
om, samen doen. Met behulp van een
handige vertaal app op de telefoon
verdween de taalbarriere en konden
allen goed samenwerken.

Naast de hulp van de Oekraiense dames
kwam er van alle kanten hulp naarmate
het oorspronkelijke team stukje bij beetje
het roer uit handen gaf, waarvoor alleen
maar dankbaarheid.

Het mooiste van de vele mooie momenten
was tegen het einde van de inzameling.
Er kwam een geémotioneerde
Oekraiense vrouw bij de trailer met een
boodschappen trolley. Vechtend tegen
haar tranen overhandigde ze twee
tassen met boodschappen. We lieten
haar weten dat we aan haar denken.
Ruim een uur later komt ze, nog harder
vechtend tegen haar tranen weer met
haar boodschappen trolley bij de trailer.
Ze overhandigd ons 1 fles olie en loopt
weer weg. Alles was zichtbaar in deze
daad. Haar verdriet en zorg voor haar
volk, wellicht verloren geliefden. Haar
dankbaarheid dat er mensen zijn die
helpen en meeleven.

En bijzonderlijk de boodschap:
“Het doet er niet toe wat je
geeft, alle hulp is welkom, alle
kleine beetjes helpen.”

Buurtsuper, kerk, school of sportclub,
lokale ondernemer, de stichting www.
frieserijders.nl dankt u voor uw hulp in
deze actie. Samen maken we het verschil
voor hen die ons zo hard nodig hebben.

==



ledereen gebruikt hulpmiddelen, jong en
oud. Een pen om mee te schrijven, een stok
of rollator om mee te lopen, een opener
om potjes mee te openen, een beugel ter
ondersteuning of een lichttherapiebril
tegen de winter blues. Het zijn allemaal
hulpmiddelen die het leven eenvoudiger,
mobieler en makkelijker maken.

Onze hulpmiddelen zijn  toegankelijk
en hebben een buitengewoon goede
kwaliteit. Able2 levert uitsluitend via de
vakhandel: medische speciaalzaken,
mediotheken, thuiszorgwinkels, webwinkels,

Max vitaal 10 jaar
Able2 is sinds 2002 totaalleverancier van zorghulpmiddelen,

revalidatiehulpmiddelen en hulpmiddelen voor ouderen

revalidatiewinkels, apotheken, groothandels
en zorginstellingen in Nederland maar ook
in de rest van Europa.

Meer informatie over onze producten en
waar u deze kunt kopen vindt u op able2.nl.
In september 2022 heeft Able2
WorldWideVision groothandel en webshop
van producten bestemd voor mensen met
een visuele, auditieve en/of leesbeperking
handicap overgenomen.

Daarnaast worden een aantal van de
hulpmiddelen door zorgverzekeraars
vergoed. Vaak zijn de regelingen onduidelijk
en veranderen deze steeds. Dit is afhankelijk
van uw zorgverzekeraar en uw situatie. Wij
staan voor u klaar om u hierbij te helpen. Na
het ontvangen van een aanvraag nemen wij
het aanvraagproces van u over. Voor meer
informatie m.b.t. vergoedingen raadpleeg
onze website worldwidevision.nl

Klantgerichtheid en een prettige en
duurzame samenwerking staat voor
beide bedrijven hoog in het vaandel.
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en overal mobiel kunt zijn.

Stijlvol en gebruiksvriendelijk.

Ontdek de producten van Motion
Healthcare nu bij Max Vitaal /

Ontdek Innovatieve Mobiliteit met Motion Healthcarel!

Ons assortiment biedt innovatieve oplossingen voor
mensen die vrijheid en
onafhankelijkheid zoeken.

Een van onze toppers is de "mLite"
de compactste scootmobiel in
Nederland. Met zijn slanke ontwerp
en lithium accu biedt de mLite
ongekende mobiliteit. Onze serie
lichte demontabele scootmobielen,
uitgerust met lithium accu's, zijn
perfect voor wie mobiliteit én
lichtgewicht wil. Dankzij hun
compacte formaat passen ze in de
meeste kofferbakken, zodat u altijd
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Een traplift van Handicare
binnen een week bij u geinstalleerd

Handicare biedt voor elk huis en voor ieder
budget een oplossing. U kunt bij Handicare
kiezen uit een volledig assortiment nieuwe
trapliften, voor zowel de trap met bochten
als de rechte trap. Bent u juist op zoek
naar een tweedehands exemplaar of wilt u
een traplift huren? Ook dan kunt u bij ons
terecht!

Persoonlijk en helder advies

Een traplift kopen, daar komt veel bij kijken.
Het is belangrijk om u rustig te oriénteren
om zo te weten wat er op de markt te
koop is. Natuurlijk krijgt u van ons gratis
en vrijblijvend advies. Onze adviseur legt
alles rustig uit en stelt een vrijblijvende
offerte voor u op. Heeft u nog vragen over
de offerte? Kom langs bij Max Vitaal en dan
nemen wij het nog even rustig met u door.
Zo maken wij het kopen van een traplift
persoonlijk en helder.

Wanneer een traplift?

Een traplift is ideaal als u (of uw partner)
moeite heeft met trappen lopen maar thuis
blijven wonen voorop staat. Een traplift in
huis brengt u veilig van beneden naar boven
en vice versa. Bovendien geeft een veilige
traplift u uw vertrouwen terug.

Waarom een Handicare traplift?

« Nederlands kwaliteitsproduct

Als oer-Hollands bedrijf verkochten wij al in
1886 liften. Eerst alleen op de Nederlandse
markt maar later over de hele wereld. In
al die jaren is er veel veranderd maar nog
steeds maken wij onze trapliften in onze
eigen fabrieken in Nederland en Engeland.
« Veilig, voor elke trap

Inmiddels hebben wij zoveel ervaring dat
wij voor elke trap een oplossing hebben. De
ontvangen certificaten van onafhankelijke
bureaus bewijzen bovendien dat ons
product veilig is in gebruik.

« Binnen 1 week geleverd

Heeft u de stap genomen een traplift te
kopen? Dan heeft u deze het liefst ook zo
snel mogelijk in huis. Het is dan goed om te
weten dat wij onze liften binnen een week
kunnen leveren.

Garantie

Indien u kiest voor een stoeltjeslift van
Handicare, weet u zeker dat het goed zit.
Letterlijk en figuurlijk. Wij geven standaard
twee jaar garantie op onze trapliften.

Kom langs bij Max Vitaal en
wij adviseren u graag!

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl



Klanten

Leuk, zo’n speciale krant met die jubileumacties,
toch? Maar wat zeggen de klanten van Maxvitaal
nu over de zaak, de producten en de service?

verhaal.

Zeven van deze klanten komen hier aan het
woord met hun — onbewerkte, dus eerlijke -
zeggen.. ,

Ideale locatie

“Toen Maxvitaal nog in het centrum zat, kwam ik er voor het eerst. Dat was een jaar of tien geleden voor aantrekhulp voor steunkousen. Sindsdien kom ik er voor
van alles en nog wat. Ik ben ondertussen met mijn derde scootmobiel van ze bezig. Een van de vorige heb ik total loss gereden tegen een auto aan. Daar ben ik
goed vanaf gekomen maar ik ga er natuurlijk geen hobby van maken om dat te doen! Die scootmobiel was niet meer te redden natuurlijk maar ook los van zo’n
aanrijding is er met die voertuigen wel eens iets loos. Dat is logisch; met een auto is toch ook regelmatig wat aan de hand? Meestal rijd ik bij een mankementje
op de scootmobiel naar Maxvitaal en daar word ik dan meteen geholpen. Tenzij er een nieuw onderdeel besteld moet worden. Samenvattend: Maxvitaal is echt
geweldig! Ook het contact met de mensen.

Ik heb vijfentwintig jaar motor gereden en ook een van de medewerkers heeft een motor gehad, daarover kunnen we leuk kletsen. Maar ook over koetjes en
kalfjes kunnen we het prima hebben. Nee, ik zou geen minpunt weten. De jongens van Maxvitaal werken er hard voor. Eerlijk gezegd was ik wel verbaasd toen
de zaak het na de verhuizing zo goed bleef doen. Maar die verhuizing was wel nodig, het oude pand was veel te krap. De nieuwe locatie is echt ideaal.”

Aoor 7;»%? sz?héuf/, Crmmeboord

» s

Overal naartoe

“Negen jaar geleden kocht ik mijn eerste scootmobiel. Nu rijd ik op mijn derde, want om de vier jaar ruil ik hem in. Er zit zelfs een cruisecontrol op! Ook
heb ik bij Maxvitaal een scootmobiel en een hooglaagbed gekocht. Hoe ik bij Maxvitaal terechtkwam? |k ging ernaartoe om een folder te halen. Toen
kwam Ronnie meteen met een scootmobiel aanzetten. Ik wilde daar eerst niet op gaan zitten maar ben Ronnie nu dankbaar dat hij wat aandrong. Een
week later had ik de scootmobiel al thuis. En ik was daarmee z6 blij: daarvoor had ik twee jaar lang thuisgezeten. Nu rijd ik overal naartoe: naar Lemmer,
naar Vollenhove en naar Urk bijvoorbeeld. Heerlijk vind ik dat.

Maxvitaal heb ik ook al aangeraden bij anderen in mijn appartementencomplex. Ik zei dan dat ze daar naartoe moesten gaan vanwege onder meer de
goede service. Nee, aanmerkingen heb ik helemaal niet op Maxvitaal, ik ben heel tevreden over ze en kan ook goed met alle medewerkers opschieten.”

Aoor ﬂ@%@ van Faaeean, (mmeloord

Anton Pieck

“Om maar meteen met de deur in huis te vallen: wij zijn uitermate te spreken over Maxvitaal. Als er wat is met een product, dan staan de medewerkers
a la minute klaar om het euvel te verhelpen. Hoe we bij Maxvitaal terecht zijn gekomen? Dat kwam door Chalong. Ik had een rolstoel, gekocht bij een
thuiswinkel in Leeuwarden omdat er in Sneek geen meer was. Die rolstoel kreeg na verloop van tijd een mankementje aan de rem. Wat doe je dan, als
de winkel ondertussen failliet is gegaan? Via-via kwamen we in contact met Chalong. Die zei tegen ons: ‘lk woon toch in de buurt en kom wel even langs.
Hij heeft de rolstoel weer in een perfecte staat teruggebracht. Maar betalen? Nee hoor, dat hoefde niet. We drongen daarop aan maar aan zijn besluit
was niet te tornen. Een tijd later had Nel een rollator nodig. Die kochten we — helaas - niet bij Maxvitaal. Door de Anton Pieck-achtige straatjes in de
binnenstad van Sneek, met van die hobbelige keien, ontstond er trammelant met die rollator. Gelukkig hadden we het visitekaartje van Chalong bewaard
en na een belletje kwam medewerker Ruud bij ons langs. Met een al volledig afgestelde rollator bij zich. Een geweldig ding! Onze buurvrouw probeerde
hem eens en was toen ook meteen ‘om’.

Uiteindelijk had ik er zelf ook een nodig. Nu zijn er dus drie rollators van Maxvitaal in twee woningen naast elkaar op de galerij. Eigenlijk voelt Maxvitaal als familie.” Met een lach: “En als je
na een reparatie vraagt wat dat moet kosten, zijn ze alweer weg.” Het zal de garantie zijn. Maar soms krijg je ook gewoon iets extra’s. “Toen Ruud mijn nieuwe rollator kwam brengen, kreeg
ik er een origineel demontabel dienblad bij, reuzehandig binnenshuis. Maar betalen? Nee hoor. Terwijl je bij andere winkels al flink moet dokken als er een palletje moet worden vervangen.

Het gaat met deze zaak nooit mis. En ze komen hun afspraken altijd na.”

Aoor L oo e Mol Co/néw, Sneek

‘Maxvitaal denkt

echt met je mee!
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‘¢ Maxvitaal heeft veel meer te

bieden dan een webshop.

Goed te tillen

“Onze eerste aankoop bij Maxvitaal was een scootmobiel voor mij. Maar ons contact met de zaak begon al eerder. We hadden er namelijk daarvoor al een
aangeschaft bij een andere zaak, en die had wel eens wat mankementjes. Chalong heeft die steeds voor ons verholpen. Hij kwam bij ons thuis langs en fikste
de scootmobiel ter plekke. Als dat niet mogelijk was, nam hij hem mee en bracht hij hem na reparatie in Emmeloord weer terug. Maar goed, het apparaat was al
oud en de accu raakte op, we kwamen er teveel mee aan het rommelen. Daarom kwam er een nieuwe, natuurlijk van Maxvitaal. Later hebben we daar ook nog
een duwrolstoel aangeschaft voor als we op vakantie gingen of naar het ziekenhuis bijvoorbeeld. Dat is een opvouwbaar exemplaar en hij is ook nog behoorlijk
licht. Het in de auto tillen is best te doen. En gesproken over vakantie ... [k kwam op vakantie te vallen, was over mijn hele lichaam blauw en gekneusd. Toen
belden we Chalong: of hij niet iets kon regelen voor als weer weer thuis waren. En dat deed-ie. Hij kwam gelijk langs met een sta-po, die ik overigens niet heb
gebruikt, en een verhoging voor het toilet.

Van de week kwam Chalong op weg naar huis nog bij ons langs. Het voelt zo vertrouwd dat mijn vrouw Liesbeth hem vroeg mee te eten. Maxvitaal denkt echt
met je mee. Neem die keer dat de scootmobiel het niet deed omdat de accu vochtig was geworden bij ons in de schuur. Ik was er wat chagrijnig over dat de
accu na zo’n korte tijd al moest worden vervangen. Chalong heeft er toen alles aan gedaan om de situatie op te lossen. Uiteindelijk kreeg hij het voor elkaar dat hij ons een nieuwe accu tegen de
inkoopprijs aan kon bieden.”

Zondagochtend

“Sinds september 2016 ben ik aan de linkerzijde van mijn lichaam verlamd. De elektrische rolstoel en de scootmobiel die ik bij Maxvitaal heb aangeschaft,
helpen me om mobiel te blijven. Als er een mankementje optreedt bij een van beide vervoersmiddelen, is het dan natuurlijk erg prettig als dat snel
gerepareerd wordt. En dat doet Maxvitaal. Soms rijd ik naar ze toe maar ik bel ze ook wel eens. En dan staan ze bijna meteen voor mijn deur. Meestal
heb ik contact met Ronnie of met Chalong. En bij beiden verloopt dat heel prettig. Ik kan eigenlijk niets bedenken wat minder positief is aan Maxvitaal.
Behalve dan dat ik moet betalen als ik iets bij ze koop natuurlijk. Nee, zonder gekheid nu: het is zelfs gebeurd dat een van hun mensen op zondagochtend
bij me langskwam toen ik een probleem had met mijn i-pad. En dat terwijl ik die niet eens bij hen had gekocht. Ik kan wel stellen dat ik een bijzondere
band heb met de medewerkers.” Met een veelbetekenende lach: “Maar dat zal wel komen doordat ik een apart persoon ben.”

Aoor frat %étgzmé% 7 A

Heel dikke negen!

“Ik ben gediagnosticeerd met een progressieve spierziekte. Vanwege mijn beperkingen had ik eerst kleine hulpmiddelen nodig als drempelhulpen en
wandbeugels, maar dat werd steeds meer. Ik kocht ze bij Maxvitaal, later heb ik daar ook nog een rolstoel aangeschaft. Mijn man Johan kwam op internet
een UnaWheel Mini Handbike tegen: een compacte en gemakkelijk mee te nemen accessoire waarmee je zelf je rolstoel kunt besturen in plaats dat
iemand die duwt. Mijn voorkeur ging ernaar uit om naar een fysieke winkel te gaan om te kijken of die op mijn rolstoel zou passen. De UnaWheel was toen
nog niet leverbaar bij Maxvitaal maar een medewerker wilde dit voor mij wel uitzoeken. Hij nam mijn rolstoel mee naar een andere winkel om te kijken of
deze geschikt zou zijn. Dat is échte service!

Als je veel met beperkingen te maken hebt, heb je vaak maar weinig energie en dan is het fijn als er met je meegedacht wordt. Maxvitaal staat er open
voor om nieuwe producten in het assortiment op te nemen. Ik ben heel blij dat er dicht bij Urk zo’n uitgebreide winkel is waar je persoonlijk contact hebt
met de medewerkers en je je vragen kunt voorleggen. lets heel anders dus dan een webwinkel. Ik heb nu ook een scootmobiel, die was recent aan
wat onderhoud toe en is daarvoor bij me thuis opgehaald. Maar kleinere reparaties verzorgt Maxvitaal gewoon bij me thuis. Sowieso vind ik het heel
belangrijk dat iedereen die leven moet met beperkingen door ziekte of ouderdom een winkel als Maxvitaal in de buurt heeft. Ik hoop dat Maxvitaal zijn goede zorg en aandacht voor de klant
bij verdere groei van de winkel vasthoudt. Perfect bestaat niet, er zijn altijd kleine verbeterpuntjes mogelijk, maar Maxvitaal komt qua rapportcijfer wel heel dicht bij een tien! ”

Loor Noilla van Len Zufr, Lt fe

Aan huis bezorgd

“Ik kwam voor de eerste keer bij Maxvitaal toen mijn vrouw daar zo’n massageballetje kocht vanwege haar polsblessure. Een tijdje later wilde ze graag
een rollator en sindsdien komen we er regelmatig. Wat we ondertussen allemaal bij Maxvitaal hebben aangeschaft? Voor mijn vrouw een sta op stoel
en later een elektrische scootmobiel. Toen voor mij ook een sta op stoel en voor beiden nog wat kleinere dingetjes. Ik kom ook vaak even babbelen
met bijvoorbeeld Ronnie, of met een medewerker die ik nog ken als ex-collega op de bus. Waar we erg blij mee zijn, dat is de snelle service.

Als er een keer iets is met de scootmobiel dan is het na een belletje snel gefikst. Die service is echt uitstekend! Dat is trouwens ook de tekst en uitleg
die je bij elk product krijgt. Tot slot: Ruud brengt wel eens bestelde spullen aan huis, met hem kan ik ook goed overweg omdat we elkaars humor goed
begrijpen. Ook mooi meegenomen, toch?”

Aoor sbert-Rellea. (neloort:
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Golfclub Emmeloord, een vereniging met
ongeveer 1000 leden en 100 vrijwilligers,
startte in 2004 met een PAR-3 baan.
September 2009 werd een 2*9 holes PAR-
74 baan geopend. In 2019 werd deze baan
aangepast (extra afslagplaatsen). Nu is het
een PAR-72 baan. Ook de PAR-3 baan is in
gebruik als volwaardige baan.

De baan aan de Casteleynsweg, net
buiten Emmeloord, heeft een maximaal
hoogteverschil van 17 meter (zes holes
liggen op een terp). Uniek in de vlakke
Noordoostpolder. Het hoogste punt is hole
8, 17 meter boven NAP. Hole 4 is de mooiste
en moeilijkste hole door de vijver tussen de
tee en de green. Je hebt er een prachtig
uitzicht op de omgeving.

Golfclub Emmeloord is een laagdrempelige
vereniging. Voor minder dan 50 euro per
maand kun je er onbeperkt golfen. De club
beschikt over veel vrijwilligers, waardoor
de contributie laag gehouden kan worden.
Kennismaken met golf in Emmeloord kan
door te kiezen voor een golfclinic bij de
club. Je wordt ontvangen door een club
met zeer betrokken leden. De clinic duurt
ongeveer 2 uur. De PGA-erkende golfpro
Michael Meerman, is al tien jaar verbonden
aan Golfclub Emmeloord, neemt je mee
in de wereld van golfen. Putten, chippen,
een paar holes lopen, afslaan op de driving
range: alles komt aan bod. Golflessen zijn
online te boeken.

Greenfee spelers zijn van harte welkom bij
Golfclub Emmeloord. Groepen van 8 tot 40
spelers kunnen een starttijd reserveren. Ook
niet leden kunnen gebruik maken van de
oefenfaciliteiten van de club. De club heeft
een samenwerkingsovereenkomst met
de Stichting Handicart, die als doelstelling

Max vitaal 10 jaar

Golfclub Emme__loord

R
——

De baan aan de Casteluynsweg, net buiten Emmeloord

heeft mindervalide golfers in staat te stellen
het golfspel te blijven beoefenen. Voor
Golfclub Emmeloord is duurzaamheid heel
belangrijk. De club heeft in 2022 voor de
tweede keer (voor 5 jaar) het GEO-certificaat
voor duurzaam golfbaanbeheer behaald:
onder meer versterken van flora en fauna,
verminderen van waterverbruik, minimaal
gebruik van pesticiden, terugdringen
van energieverbruik en milieuvriendelijk
opwekken van energie (zonnepanelen!).
Golfclub Emmeloord beschikt over een

geweldige accommodatie met prima
faciliteiten. Denk aan de driving range, de
twee grote schuren die als opslag dienen
voor lockers, golfkarren en materiaal voor de
greenkeepers, de ruime parkeerplaats, de
toiletten boven op de terp, de schuilhutten op
de baan en het onlangs grondig verbouwde
clubhuis met een groot terras. Het clubhuis
beschikt nu over een centrale toiletruimte
en nieuwe douchegroepen. Het voorportaal
heeft er flink wat meters bij en de keuken en
de berging zijn flink uitgebreid. De horeca

Fitform fauteuils: het beste steuntje

b

Een gezonde zithouding vraagt om een fauteuil die
het lichaam optimaal ondersteunt.

Heeft u wel eens last van uw rug als u
lang in een gemakkelijke fauteuil zit? Dit
betekent dat uw lichaam niet optimaal
kan uitrusten. Hoe anders is dit in een
ergonomische kwaliteitsfauteuil van het
Nederlandse topmerk Fitform. Speciaal

26

voor mensen die letterlijk een steuntje in
de rug kunnen gebruiken. Maxvitaal heeft
diverse Fitform-modellen in collectie.

Fitform en Maxvitaal werken al vele jaren
samen om mensen met zitproblemen zo

goed mogelijk te helpen. Dit is mogelijk door
deindividuele zitoplossingen van Fitform, die
lichamelijke klachten kunnen verminderen
of voorkomen. Het uitgangspunt hierbij is
‘gezond zitten’, want verkeerd zitten kan
leiden tot rugpijn en andere problemen.

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

wordt volledig verzorgd door vrijwilligers.
U kunt er terecht voor broodjes, diverse
dranken, snacks en soepen. Op bestelling
zijn buffetten en lunches, in combinatie
bijvoorbeeld met een golfactiviteit te
regelen.

Golfclub Emmeloord
Casteleynsweg 6, 8305 AN
Emmeloord

Tel. 0527-621477

Mail. info@golfclub-emmeloord.nl

in de rug!

Optimale ondersteuning

Een gezonde zithouding vraagt om
een fauteuil die het lichaam optimaal
ondersteunt. Dus een stoel met de juiste
zithoogte, zitdiepte, armleuninghoogte,
lendensteun en zithoek. Op uw persoonlijke
maat gemaakt uiteraard! Maar daar blijft
het niet bij. Gezond zitten is ook ‘bewegend
zitten: zoveel mogelijk van houding
veranderen tijdens het zitten. Daarom
kunt u een Fitform-fauteuil eenvoudig in
verschillende posities zetten: rechtop zitten,
relaxen in de kantelstand, uitrusten in de
ligstand, de beenondersteuning uitklappen
en gemakkelijk opstaan.

Garantie en service

Fitform-fauteuils worden met veel
vakmanschap gemaakt in het Brabantse
Best. U kunt kiezen uit een groot aantal
opties, accessoires en bekledingen.
Bovendien zorgt de 10 jaar Fitform
Garantie Waarborg, inclusief uitstekende
service, ervoor dat u zorgeloos geniet van
comfortabel en gezond zitten.

Meer informatie: www.fitform.nl.

Fitform viert feest i.v.m. 10 jarig Maxvitaal
Tijdens het 10 jarig jubileum dat van 20
tot 30 mei plaatsvindt bij Maxvitaal in
Emmeloord ontvangt u bij aankoop van
een op maat gemaakte Fitform fauteuil
een GRATIS nekkussen naar keuze 6f een
verwarming in zitting en rugleuning.

==



Max vitaal 10 jaar

Speciale actie bij Max-Vitaal

Gemaakt van HRC koudschuim o
in combinatie met SensiDence N u tot 50 A)

traagschuim korting op
: Zones voor extra matrassen

stabiliteit en
ondersteuning

Verlaagt de druk op
spieren en gewrichten

50%
korting

Extra goed ademend
door open- Ademende en luxe

celstructuur gestepte hoes

Maak gebruik van ; _l_;]a
deze actie en ontvang: Q“' @

Alle maten leverbaar  Gratis levering Oude matras retour Gratis bedcheck

Presstige 2500

Een hooglaag-bed met een

ongekend comfort

De Presstige® 2500 kenmerkt zich door haar sterke
uitstraling. Wellicht onzichtbaar, maar indien nodig
zijn alle faciliteiten die van een zorgbed worden
geéist, direct te gebruiken.

Door een ingenieus systeem kan het bed in een
luxe fauteuil veranderen. Door deze comfortstand
kunt u rechtop genieten van uw ontbijt.
Daarnaast biedt het bed een instap hoogte die
aanpasbaar is naar uw wensen met als laagste
stand van 25 cm hoog.

Het bed kan tot wel 80 cmn hoog waardoor het bed

ondersteunt bij het gemakkelijk opmaken en is
schoonmaken ergonomisch verantwoord.

Huiselijk hooglaag-bed
Toekomstbestendig

Nu 15% korting

Volledig gecertificeerd

PP

Verkrijgbaar in tweepersoons

www.max-vitaal.nl | Info@max-vitaal.nl | 0527 - 860 086 | in de winkel
Traktieweg 12 8304BA Emmeloord

*Deze prijs is gebaseerd op een matras van 90 x 200 cm. Op alle overige maten geldt ook de 50% korting.

vitaal &

zorghulpmiddelen
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Max vitaal 10 jaar

Moeite met
traplopen?

X

Handicare
zekerheid

/ Voor iedere trap een oplossing

/ Beste prijs garantie

/ Binnen één week geinstalleerd

1;2:- R T
/ Direct geleverd uit eigen fabriek | =f a

KORTING

/" Nieuw, huur en tweedehands

/ Diverse stoel- en kleuropties

/ 24[7 bereikbare servicedienst

F-

Bel gratis
0800-023 26 26

of ga naar handicare-trapliften.nl
voor een vrijblijvend
adviesgesprek of onze

gratis brochure

W handicare

Making everyday life easier

stuur mij de gratis brochure

Naam
Adres

Postcode / plaats

Telefoonnummer

Stuur de bon in een ongefrankeerde envelop naar:
Handicare Trapliften, Antwoordnummer 805, 1700
WB Heerhugowaard

_______________________________________

Verkrijgbaar bij:

vitaal &

zorghulpmiddelen

Traktieweg 12, 8304 BA Emmeloord

Ga op reis met deze lichtgewicht
opvouwbare elektrische rolstoel

van carbon

Of je nu op reis gaat, een gezellig
familie-uitje hebt gepland of dagelijks
pendelt naar je werk, deze elektrische
rolstoel is jouw perfecte reisgenoot.

Met een gewicht van maar 14,5 kg
(zonder accu) en gemaakt van premium
carbon, valt er een last van je schouders
af (en je armen) omdat je weet dat dit
een lichtgewicht elektrische rolstoel is
die je moeiteloos kan optillen. In een
handomdraai vouw je de Q50 R Carbon
op tot een compact formaat dat zelfs in
de kleinste ruimtes past, zonder dat je
de accu hoeft te verwijderen.

Sta klaar om op avontuur te gaan!
De Q50 R Carbon is jouw ultieme
reisgenoot en je zal veel plezier
beleven van zijn rijprestaties.

Met een indrukwekkende actieradius
van 24 km (extra accu) brengt deze
krachtpatser je moeiteloos van A naar B,
enzelfsverderalsje wilt. Bovendienvoeg
je met zijn vijf opvallende accentkleuren
een vleugje stijl toe aan je avontuurlijke
reizen. Ervaar de vrijheid en geniet van
de ongeévenaarde reiservaring

met de Q50 R

Carbon. Laat deze krachtige en stijlvolle
opvouwbare elektrische rolstoel je
begeleiden naar nieuwe bestemmingen,
waar je ook naartoe wilt. Met QUICKIE’s
Q50 R Carbon wordt reizen een ware
sensatie.

Verkrijgbaar bij:

vitaal &

zorghulpmiddelen

Traktieweg 12, 8304 BA Emmeloord

Mobiel zijn is voor bijna iedereen erg

Tijdens on

Emmeloord.

S

driewielfietsen vrijblijvend uit pro

belangrijk. Een populair vervoersmiddel hiervoor is de fiets.
Maar als fietsen op een tweewielfiets niet meer gaat,

wanneer kies je dan een driewieler voor volwassenen?

Op woensdag 22 mei is de specialist van Van Raam
aanwezig met leuke aanbiedingen. Dit mag je niet
missen!

y\ vanraamr

Let's all cycle
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Q P, Max vitaal 10 jaar

Maxvitaal bestaat 10 jaar!

Reden voor een feestje.

20, 21 & 22 mei

Mobiliteitsdagen

Op deze dagen kunt u bij ons terecht voor leuke
activiteiten rondom mobiliteit (gratis rijlessen,
rad van fortuin, etc.)

Ook geven wij leuke kortingen op nieuwe en
gebruikte scootmobielen, rollators, rolstoelen en
driewielfietsen. Op 22 mei is Van Raam Fietsen
aanwezig met een extra uitgebreid assortiment.

Bewegings- / revalidatiedag

Op donderdag organiseren wij activiteiten

op het gebied van bewegen en revalidatie
(bokszaktraining, hindernisparcours, etc.)
Daarnaast trakteren we deze dag middels mooie
kortingen op het beweging / revalidatie / fitness
assortiment. Last van pijnlijke spieren of gewrichten?
Stel uw vragen aan de aanwezige specialisten.

Meten is weten dag

Op deze dag leuke kortingsacties op het gebied
van aangemeten sta op stoelen (Fitform) en
meetapparatuur.

Ook kunt u uw bloeddruk, saturatie, gewicht, etc.

gratis laten meten. Dit geldt natuurlijk ook voor de
bandenspanning van uw scootmobiel of rolstoel.

www.max-vitaal.nl Traktieweg 12, Emmeloord

25 en 27 mei

Zitten & slapen

Leuke kortingen op al onze hoog-laag bedden,
matrassen en sta op stoelen.

Moeite met het vinden van het juiste matras/
bed? Ga in gesprek met onze medische
slaapspecialist en laat u verrassen. Op 25 mei zijn
ook de zitspecialisten van Fitform en Basigseats
aanwezig voor extra uitleg. Ervaar wat goed zitten
met u doet.

28 & 29 mei

Langer thuis wonen & valpreventie

Deze dagen staan in het teken van langer thuis
wonen. Zo kunt u verschillende trapliften, een
traprollator, een spoel droog toilet of een

hoog - laag keuken uitproberen.

Daarnaast extra kortingen op drempelhulpen,
wandbeugels, douchestoelen, anti-slip producten,
rollators en wandelstokken.

Outlet dag

Extra kortingen op ons uitgebreide
assortiment tweedehands zorghulpmiddelen
en showroommodellen.

0527-860086

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

zorghulpmiddelen



DEZE BIJLAGE NEEMT JE MEE
OF EEN ONTDEKKINGSREIS
DOOR DE NIEUWSTE INTERIEUR-
EN TUINTRENDS, BOORDEVOL
TIPS OM JOUW LEEFRUIMTE TE
TRANSFORMEREN TOT EEN OQASE
VAN COMFORT EN SCHOONHEID,

De badkamertrends van 2024

Wij hebben voor jou de leukste ideeén en mogelijkheden uitgezocht

Ben je op zoek naar badkamer inspiratie
voor jouw nieuwe badkamer? Of wil je
de badkamer restylen volgens de laatste
trends? We delen in deze blog de nieuwste
badkamer stijlen en trends. Ben je
benieuwd hoe jij de badkamertrends van
2024 toepast in jouw nieuwe badkamer?
Lees dan snel verder.

Welkom in de wonderlijke wereld van
badkamers, waar stijl en functionaliteit
samenkomen.

Toon op toon

In 2024 geloven we in harmonie en dat zien we
terug in de trend van toon op toon gekleurde
badkamers. Denk aan verschillende tinten
van dezelfde kleur die naadloos in elkaar
overlopen. Of het nu gaat om blauwtinten,
fris groen of rustgevende grijstinten, deze
aanpak zorgt voor een samenhangend geheel.
Laat je creativiteit de vrije loop en ontdek
de mogelijkheden om jouw badkamer een
unieke uitstraling te geven. Wist je dat je zelfs
het sanitair kunt kiezen in dezelfde kleur?

Omarm de warmte van beige, zand en
créme

Ook in 2024 omarmen we warme kleuren in
de badkamer. Beige, zand en creme kleuren
voeren de boventoon. We begrijpen de kracht
van deze aardse tinten om een rustgevende
sfeer te creéren. Overweeg deze kleuren in
combinatie met natuurlijke materialen voor
een warme uitstraling. Kies bijvoorbeeld voor
een houten badkamermeubel of houtlook

Doe Inspiratie op in-onze

——
VCI'T1IET (1€

HO FOV’

KichenTreff

Wezep

Rondweg 86, 8091 XK Wezep
tel. 038-200 01 69 @

VANAF NU OOK
BIJPASSENDE
INTERIEURKASTEN

Maak nu een afspraak op
www.kuechentreff-wezep.nl

tegels. De Japani stijl sluit hier goed bij aan.
Hier komen rust en eenheid samen. Daarnaast
zie je steeds vaker badkamermeubels met
structuur en ribbels. Ook afgeronde hoeken
in badkamermeubels ga je vaker zien. Wij
houden ervan!

Contrast tussen groot en klein

Een trend is het contrast tussen grote en
kleine tegels. Grote tegels op de vloer
gecombineerd met kleinere tegels op de
wanden. Dit is niet alleen visueel interessant,
maar het kan ook een kleine badkamer
groter doen lijken. Experimenteer met
kleuren en patronen om jouw badkamer een
eigenzinnige en unieke uitstraling te geven.
Ook verschillende texturen in badkamer
tegels geven een speciaal effect.

Luxe in detail

Marmer(look) en travertin(look) zijn niet
meer weg te denken in de badkamers van
deze tijd. Deze natuurlijke materialen voegen
niet alleen een vleugje luxe toe, maar brengen
ook diepte en karakter in de badkamer. Ook
hier kun je combineren en passende luxe
accessoires toevoegen, zoals gouden of
bronzen kranen. Zo krijg je een echte hotel
chique badkamer met een vleugje glamour!
Met deze trends van 2024 in het achterhoofd,
kun je jouw badkamer omtoveren tot een
ruimte die niet alleen functioneel is, maar ook
een lust voor het oog.

Maak van jouw badkamer een plek waar luxe
en comfort samenkomen.

N
Drost

instal BV




Huis & Tuin

Waar moet je op letten bij het kopen van nieuwe tuinmeubelen?
Maak een weloverwogen keuze

We willen allemaal genieten van de
zon en onze vrije tijd in de prachtige
buitenlucht! En zeg nou eerlijk, de
beste manier om dit te doen is door
te ontspannen op comfortabele en
stijlvolle tuinmeubelen! Bij het kopen
van nieuwe tuinmeubels zijn er echter
een aantal belangrijke factoren, waar
je op kunt letten om ervoor te zorgen
dat je een weloverwogen keuze maakt.
In dit artikel zullen we deze factoren
bespreken en je enkele tips geven,
om de perfecte tuinmeubels te vinden
die passen bij jouw: stijl, behoeften en
budget!

Let bij het kopen van nieuwe tuinmeubelen
op de onderste 4 factoren.

Waar wil
gebruiken?
Het eerste dat je moet overwegen Dbij
het kopen van nieuwe tuinmeubels, is het
doeleinde waar je ze voor wilt gebruiken.
Wil je bijvoorbeeld een loungeset om te
ontspannen met vrienden en familie, of
heb je liever een tuintafel met tuinstoelen

je de tuinmeubels voor

(tuinset) om buiten te dineren? Er zijn zelfs
prachtige tuinbanken beschikbaar waarmee
je kunt genieten van een schitterende
zonsondergang. Zorg ervoor dat je weet
wat je wilt, voordat je begint met winkelen.
Zodat je gericht op zoek kunt gaan naar de
buitenmeubelen die passen bij jouw wensen
en behoeften!

Materiaal van de tuinmeubels!

Bij het kopen van nieuwe tuinmeubelen, is
het gebruik van materiaal een belangrijke
wegingsfactor. Zo zijn tuinmeubelen in
verschillendesoorten materialen beschikbaar,
denk hierbij aan: aluminium, teak, wicker en
rope. Hierbij heeft elke materiaalsoort zijn
eigen voor- en nadelen. Neem het verschil
tussen teakhout en aluminium! Zo zijn
teakhout beide duurzaam en erg geschikt
voor buiten. Maar zijn de materialen in
onderhoud en uitstraling verschillend. Zo
geeft teakhout een landelijke en natuurlijke
uitstraling aan je buitenverblijf en heeft het
regelmatig onderhoud nodig. Aluminium
geeft daarentegen een moderne en luxe
uitstraling aan je tuin, welke in tegenstelling

tot teakhout weer erg onderhoudsarm is.
Kies daarom het materiaal dat het beste past
bij jouw wensen en levensstijl!

Comfort en Stijl

Tuinmeubels zijn niet alleen functioneel,
maar ook decoratief! Het is belangrijk dat de
meubels die je kiest niet alleen comfortabel
zijn, maar ook passen bij jouw persoonlijke
wensen en tuinstijl. Kies kleuren en patronen
die passen bij de rest van jouw buitenruimte,
en zorg ervoor dat je meubels kiest die
passen bij de sfeer die je wilt creéren. Wil je
een romantische tuin creéren? Kies dan voor
zachte kleuren en materialen. Ga je liever
voor een moderne uitstraling? Dan kan je
beter kiezen voor strakke lijnen en contrast
kleuren zoals: zwart of wit!

Prijs en Kwaliteit

Een van de belangrijkste factoren bij het
kopen van nieuwe tuinmeubels is natuurlijk
de prijs. Tuinmeubels zijn er in verschillende
prijsklassen, van goedkoop tot zeer duur.
Bedenk dat je meubels koopt die lange tijd
buiten worden gebruikt en aan verschillende
weersomstandigheden worden blootgesteld.
Het is daarom belangrijk om te investeren
in kwaliteitsmeubels die bestand zijn tegen
deze omstandigheden en niet snel verslijten
of verkleuren. Aan de andere kant hoef je
niet altijd het duurste merk te kopen, er zijn
ook betaalbare opties die nog steeds van
goede kwaliteit zijn.

Vergelijk verschillende merken en
prijzen om de beste optie voor jouw
budget te vinden.

Kom langs in

aan de A28

Afslag Wezep

het exotische
plantencentrum
van Nederland

Bekijk onze Winterharde

palmbomen,
prachtige yucca’s

en vele overige exoten.

Groot assortiment aan

exclusieve potten.

Showtuin aanwezig om

ideeén op te doen.

Geopend van

woensdag tot en
met zaterdag van

10.00-17.00 uur

Uw specialist in exotische
planten en bomen

-

i :

B

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

MyPalimShop

Zuiderzeestraatweg 452a - Wezep - 06 40243314
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Adres Edisonstraat 5, Zwolle Telefoon (038) 444 84 01 ’]/r-r\r Tllln TOtaaI ce ntEI’

Blokhutten Scherp en Sterk in Maatwerk

Veerman
Makelaardij.nl

+ Neem vrijblijvend contact
met ons op via: 06-51420108
of mailnaar
info@boshuismedia.nl

« 0ok kunt u maandelijks
publiceren over uw vereniging/
school of stichting.

W, Y

;Boshl.lis SteengoedID

T — Uw Stadshagenmakelaar
Rijksweg 2, Staphorst | T. (0522) 202 122 | steengoedid.nl

RIKELS

WELKOM BIJ DE GROOTSTE
SERTA-DEALER VAN NEDERLAND!

beoordelen
ons met 9,8!

* % K Kk

“We slapen nu al 4 dagen
voortreffelijk, eindelijk
e ERVAAR ZELF WAT EEN GOEDE BOXSPRING KAN DOEN! sinds tijden wakker worden
zénder rugpijn!”
OFFICIAL
SERTA .
DEALER Grote Voort 72-74, Zwolle | Of maak een afspraak op www.rikels-slaapexperts.nl

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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Energie besparen met isolerende rolluiken

Isolatie door rolluiken

Er zijn veel redenen om voor rolluiken te kiezen. Rolluiken worden bijvoorbeeld vaak
aangeschaft als zonwering of als middel om privacy te bevorderen. Een bijkomend voordeel
waaraan kopers van rolluiken niet denken, is dat rolluiken isoleren. Er zijn verschillende
rolluiken verkrijgbaar met een isolerende werking. Zo slaat u dus 3 vliegen in | klap: met
een isolerend rolluik koopt u zonwering, privacybevordering én energiebesparing in één. Bij
de isolatie die de rolluiken bieden, gaat het niet enkel om thermische isolatie, maar ook om
akoestische isolatie. Door isolatie op het gebied van temperatuur wordt energie bespaard.
Deze besparing is goed voor de portemonnee én voor het milieu.

Isolatie met rolluiken in de winter

In de winter is het fijn om de kou buiten te houden. U zit er in huis graag warmpijes bij en
stookt dus goed om de kou van buiten geen kans te geven. Thermische isolatie van rolluiken
kan bijdragen aan het warmhouden van uw huis in de winter. Veel warmte ontsnapt ’s winters
het huis via deuren en ramen en kieren die zich rond deuren en ramen bevinden. Door juist
op deze ‘zwakke punten’ rolluiken aan te brengen, wordt de warmte optimaal vastgehouden
in huis en stookt u niet voor niets. Door rolluiken met isolerende werking strategisch in te
zetten, werkt u niet enkel aan de warmte isolatie van uw huis, maar bespaart u ook op de
energierekening. De isolerende rolluiken zorgen zo niet alleen voor een warm huis, ook zijn
ook goed voor de portemonnee.

Isolatie met rolluiken in de zomer

Bij isolatie denken we vaak aan de winter, waarin we een aangenaam warm huis willen hebben.
Hiervoor is isolatie inderdaad belangrijk. We isoleren de vloer, de muren, het dak... Ook in
de zomer is isolatie echter rendabel, dit keer omdat het andersom werkt: u wilt de warmte
juist buiten het huis houden. Ook in de zomer zijn de ramen en deuren de boosdoeners: zij
laten de meeste warmte binnen in huis. Met rolluiken met thermische isolatie houdt u niet
alleen warme lucht buiten, maar zorgt u er ook voor dat de zon niet op de ruiten valt en
zo het huis opwarmt. Zoals isolerende rolluiken in de winter energiebesparing opleveren,
kunnen ze dat in de zomer ook doen. Een airco hoeft minder energie te verbruiken om het
huis koel te houden als de rolluiken met isolerende werking de warme lucht en het zonlicht
buitenhouden. Dit ziet u terug op de energierekening.

Isolerende rolluiken

De werking van isolerende rolluiken is afhankelijk van hoe vaak het rolluik dicht is. Een rolluik
dat voortdurend openstaan, houdt geen kou buiten in de winter of warmte in de zomer.

In ons assortiment hebben we rolluiken met verschillende isolerende werking. Onze Roldusol
rolluiken hebben een isolerende laag: de lamellen zijn gevuld met pur of schuimvulling. Dit
materiaal is uitermate geschikt om te isoleren, terwijl het weinig ruimte inneemt. Hierdoor
kan het goed verwerkt worden in rolluiken. Daarnaast vormt zich, als de rolluiken gesloten
zijn, een luchtkussen tussen het rolluik en de venster; en dit luchtkussen heeft nog een extra
isolerende werking. In de winter komt de koude lucht het huis niet binnen, in de zomer blijft
de warme lucht buiten. Verwarming of airco hoeven zo minder te verwarmen of te koelen,
wat een milieuvoordeel en financieel voordeel is.

Geluidswerende rolluiken

De rolluiken die voorzien zijn van isolatiemateriaal bieden niet enkel thermische isolatie, maar
zijn ook inzetbaar als akoestische isolatie. De rolluiken zijn dus geluidswerend en dempen
geluiden van buiten. Een geluidsisolerend rolluik in de slaapkamer kan zo de nachtrust

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

bevorderen doordat geluiden van buiten minder goed of zelfs in het geheel niet meer
doordringen in de slaapkamer. Voor geluidswerende rolluiken kunt u ook terecht bij Roldusol,
wij adviseren u graag over het rolluik dat het best bij uw situatie past.

Verschillende soorten rolluiken en mogelijkheden

De keuzemogelijkheden op het gebied van rolluiken zijn uitgebreid. Zo weet u zeker dat er
altijd iets voor u bijzit. Of u nu een moderne eengezinswoning of een statig monumentaal
pand bewoont, er is altijd een rolluik te vinden dat bij uw wensen aansluit. De maat en kleur
van rolluiken is af te stemmen op uw huis en smaak. Ook zeer brede ramen kunnen voorzien
worden van rolluiken. Het is zelfs mogelijk om twee rolluiken zo te combineren dat het vaak
niet meer zichtbaar is dat het om twee rolluiken gaat.
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| KLOPPENBURG -

INTERIEUR - DO%"W%! 3

— 4 VISGRAAT PATROON | per m*
"1l SUPER AANBIEDING : Bikoridl A mark

0,55 mm slijtlaag

) . y Inclusief li I
FVC VEQEREN P s e oo

RECHT PATROON | per m*
Bekend A-merk
0,55 mm slijtlaag

Inclusief egaliseren en leggen
Inclusief btw RESERVEREN MOGELIJK BlJ GEACCEPTEERDE
OFFERTE IN MEI | Weet je al wel hoeveel m? je nodig
hebt voor je nieuwe vloer, maar heb je de vloer nog niet
op korte termijn nodig? Geen probleem! De voorwaarde
is dat de offerte geaccepteerd moet zijn in mei 2024.

TRAPRENOVATIE

[INTRODUCTIEKORTING |

Complete traprenovatie
Inclusief LED verlichting
Slijtvast en duurzaam

JUBILEUMACTIE

INZETHORREN

ALLURE KASTEN

JUBILEUMACTIE

TAPIJT | LAMINAAT | PVC | VINYL | MARMOLEUM

| DE HELE MAAND ME |

De korting geldt op de adviesprijs van materialen
Niet geldig in combinatie met de actie ‘PVC vioeren’
Exclusief arbeidskosten indien van toepassing

JUBILEUMACTIE

GORDIJNEN | RAAMDECORATIE | HORREN RAAM&DEUR | VLOERKLEDEN

| DE HELE MAAND ME |

Raamdecoratie jaloezieén | duettes | rolgordijnen | plisségordijnen | vouwgordijnen | duo rolgordijnen
De korting geldt op de adviesprijs van materialen N
Exclusief arbeidskosten indien van toepassing AR N

VLOERKLEDEN
| {UIT VOORRAAD|

Keuze uit verschillende
“kleuren, matenen =~
materialen

ACCESSOIRES

[UIT VOORRAAD|

Sierkussens, vazen, .-
potten, kandelaars,
kaarsen, bijzettafels,
stoelen, klokken en
meer woonaccessoires

GRATIS JAMES REINIGINGSSET N
Voor elke klant die in de afgelopen 5 jaar een vioer 3 | VMJ% lM,(QT 117/ 4 W? Txl |

bij ons heeft gekocht.

Geschikt voor PVC, vinyl, laminaat en marmoleum. ] Op 23, 24 en 25 mei staat er
een hapje en een drankje voor je klaar

in onze showroom!

Veldoven 9 | IUsselmuiden | 038 337 70 23 | info@kloppenburginterieur.nl | www.kloppenburginterieur.nl  Ateacties alleen geldig in mei 2024

Vraag naar de voorwaarden

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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Ons eigen merk.

Bij Welkoop weten we wat nodig is om
goed voor je tuin en dieren te zorgen.
Die kennis zie je terug in alle producten

van ons eigen merk. Topkwaliteit dus.
En altijd voor een scherpe prijs.

2e pinksterdag open van 10:00-17:00 uur

EXIT Black Edition trampoline
@244 cm

Incl. veiligheidsnet en ladder.

169-

Ook verkrijgbaar
@305 cm 269~ 199.-
@366 cm 309~ 259.-

Perkplantjes
6-pack

15% 20%

korting korting

Diverse soorten.

15%

korting

Alle schoenklompe!
iverse modellen en maten.
Bijv schoenklo mpD allas 250 53.13
Actieprijzen variéren van 40.76 - 120.70

Alle Beeztees en Designed by Lotte
hondenmanden en -kussens

Smeglke kattenvoeding

Brokjes. Bijv. vis & rijst 2 kg 1895 16.11 7995 63.96
Actieprijzen variéren van 14.83 - 54.36 Actieprijzen variéren van 11.96 - 199.20

Bijv. orthopedisch kussen Zira 100x70 cm

Op één artikel
naar keuze.’

Plnkste' ’ €tle .

T AT G Ook op Welkoop.nl met code KORTING20.

Maten 36 t/m 48. Diverse

varianten. Bijv. damesvest korting "Alleen geldig op 2° Pinksterdag maandag 20 mei 2024.

Ruby 4250 37.50 i i 2llo12181lla81286
AT veare v Zie welkoop.nl/keuzekorting voor de voorwaarden.

32.95 - 59.95

Welkoop Hasselt Openingstijden

Burg. Ma|corps|aan 1A Ma 09:00tot18:00 Do 09:00 tot18:00
Di  09:00tot18:00 Vr 09:00 tot 20:00

SO e [n ERRE Wo 09:00tot18:00 Za 09:00 tot 17:00

038-47719 33

E www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl 35
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Webenvoonwereld

Hoekbank Virgio. Nu 2.149,-

' INHOUSE

~

Pinkstermaandag sijn wi
GEOPEND

Van 11:00 - 17:00

Met lekkere hapjes & drankjes
En een springkussen!

Bianta eetbank. Nu 1.999,-
Uitgevoerd in stof Adam in de kleur Olive.

Rodeo hoekbank. Nu 1.399,- IN

. EBsPureHame Uitgevoerd in stof bouclé in de kleur beige.

+ in meerdere stoffen en kleuren leverbaar

Woonprogramma
Prong Romaro

Gemaakt van teakhout
Ook nog verkrijgbaar als boekenkast,
dressoir, eetbank, wandtafel,
salontafel en eettafel.

In verschillende formaten uitgevoerd.

Romaro opbergkast.
Romaro tv-meubel 150 cm. Nu 449,- Nu 799,- Romaro wandrek. Nu 399,-

—
TN @ Westerlengte 1, 8081 PZ Elburg

voLcons: @ QO

Weberwoonwereld © nio@webenoonwereldn

= -2 aa
Meubels zelf Gratis Gratis L~ Laagste 1 www.weberwoonwereld.nl
samenstellen interieuradvies bezorging* - prijsgarantie
= ® os25-es8838

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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OPHEF {JUITVERROOP

MEUBELTREFFER NIEUWLEUSEN
STOPT ERMEE NA 25 JAAR!

ALLES MOET WEG, OP=0OP!

/. LENKELE VOORSEEL DRy

Hoekbank van 385,- Fauteuil van 619,- Fauteuil van 169,- Hoekbank van 1799,- Kastje van 635,-
GRIJP NU UW KANS! -
2500M* STAAT BOORDEVOL EN MOET LEEG!! [ RS Ctprrasgery

Alles moet weg en wordt verkocht voor zeer lage prijzen!!
Hoekbanken, tafels, stoelen, boxsprings, fauteuils, kasten, lampen enz. enz. DO. 16 MEl  10.00-17.30
Kom ook langs en scoor een prachtig meubel voor de laagste prijs! VR. 17 MElI 10.00-21.00

ZA. 18 MEI 10.00-17.00

~TIMO

KEUKENS.NL
De voordeliysie keukenzaak!

Onze service voor u:

DIRECT DE LAAGSTE PRIJS

GRATIS 3D KEUKENONTWERP

MEETSERVICE € 9- 500, =

INCL.
APPARATUUR

4 9
STIPTE LEVERING , v

klanten
vertellen

e "
-E‘. 5 - |

PRIMO KEUKENS KAMPEN | ZAMBONISTRAAT 4 | 038 820 0366
MONTAGE Heerenveen | Hardenberg | Dronten | Roden | Meppel | Aimelo | Emmen

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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“Rikels dé enige onafhankelijk

Slaapexpert in uw regio”
DE FRAAISTE CREATIES WORDEN
jaar ervaring in de slaapkamerbranche

en is het juiste adres voor aanschaf van & E GEMAAKT DOOR ZEILMAKERIJ WILDEBOER!

een nieuw matras of slaapsysteem. Sander van Klompenburg, VE RAN DAKLEDEN
“Onze droom begon in 1897, die van u eigenaar Rikels Slaapexperts

begint bij Rikels” Wenst u een afspraak
te maken? Dan kan dan via onze sc HADUWDOEKEN
digitale afsprakenplanner op de website

www.rikels-slaapexperts.nl @ WI N Dsc H E RM E N

Binnen of buiten? ® OPROLSCHERMEN
:H:G-Iaze"schu ifwa“d A Terrasoploss.ing nodig? I\{-eclem con__t:zct f)p! :

Vanaf 1897 is Rikels de Slaapexpert van
uw regio. Rikels Slaapexperts is de enige
onafhankelijke slaapspecialist met 100%
gerenommeerde merken, zo kunnen wij
open adviseren zonder ons te committeren

WILDEBOER

Lekker beschut un je fuin zitten!

aan één merk.

Het familiebedrijf heeft al meer dan 100

| | | Brink
MU

Garden
Buildings

wgardenbuildings.ﬁl

Marsweg 1a, 8013 PD Zwolle

0529 - 48 30 30 + info@wildeboer.com WILDEBOER.COM

Met de overname van Prinsensteen per 1 maart 2023, bieden we nu een vernieuwde indrukwekkende
showroom, met een groot assortiment aan stenen Cnze samenwerking met Gardenlux, met 20 jaar
ervaring, garandeert kwaliteit. Van Keramische teqels tot betontegels, en bestrating met grind,
split en zand. Maak je tuin compleat met 22r veranda en schutting, Kom langs en bewonder onze

showroem, woar e advies op maat krijglL.

2E PINKSTERDAG GEOPEND

van 10:00 - 16:00 uur

Pr. Beatrixstraat 5a, Genemuiden
D38- 785 6285

38 www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl $



Huis & Tuin

Ontdek de veelzijdige wereld van stenen en

sierbestrating bij Mit Bouw Shop in Genemuiden
2e Pinksterdag geopend!

De lente is in volle bloei en dat betekent
dat veel mensen hun buitenruimte
willen opknappen. Of het nu gaat om
het aanleggen van een terras, een
tuinpad of het creéren van een sfeervolle
oprit, de keuze van de juiste stenen en
sierbestrating is essentieel voor het
realiseren van de gewenste uitstraling.
Gelukkig is er een adres waar je alles
vindt wat je nodig hebt: Mit Bouw Shop

AT T e L
in Genemuiden!

Mit Bouw Shop is dé bestemming voor
iedereen die op zoek is naar hoogwaardige
stenen, grind, stapelblokken en
sierbestrating. Met een breed assortiment
dat voorziet in verschillende smaken en
behoeften, bieden ze voor ieder project de
perfecte oplossing. Of je nu op zoek bent
naar strakke moderne tegels, rustiek ogende

Eerenstein is een begrip in Zwolle

wanneer het op vakkennis op het gebied
van verf, behang, vioeren en
raamdecoratie aankomt.

Wilt u inspiratie opdoen over uw
U bent van harte welkom
in onze winkel. Wij laten u graag de

mogelijkheden zien.

DE KLEURMAKERS SINDS 1954

Van dinsdag t/m zaterdag geopend!

klinkers of natuurlijke keien, bij Mit Bouw
Shop vind je het allemaal onder één dak.

Wat Mit Bouw Shop onderscheidt, is niet
alleen de diversiteit van hun producten,
maar ook de kwaliteit en de service die ze
bieden. Hun deskundige medewerkers staan
klaar om advies te geven en te helpen bij
het maken van de juiste keuze. Of je nu een
doorgewinterde klusser bent of juist voor
het eerst aan de slag gaat, bij Mit Bouw Shop
ben je in goede handen.

En goed nieuws voor wie drukke agenda’s
heeft: Mit Bouw Shop is ook geopend op
2e Pinksterdag, van 10:00 tot 16:00 uur.
Dus zelfs als je normaal gesproken op deze
feestdag zou moeten wachten om aan je
project te werken, kun je bij Mit Bouw
Shop terecht om je plannen werkelijkheid te
maken.

Of je nu je tuin wilt transformeren naar een
fijne plek van rust, je oprit wilt vernieuwen
of gewoon wat meer karakter aan je
buitenruimte wilt toevoegen, kom langs bij
Mit Bouw Shop in Genemuiden en ontdek
de eindeloze mogelijkheden van stenen

KORTING

Vechtstraat 68
8021 AZ Zwolle

Genemuiden 038-7856285

info@eerenstein.nl
038 45 35 301

en sierbestrating. Met hun uitgebreide
assortiment, expertise en klantgerichte
service staan ze klaar om je te helpen bij het
realiseren van jouw project.

Mit Bouw Shop
Pr. Beatrixstraat 5a

BOUW

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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Ervaar de voordelen van
Luxaflex® screens en rolluiken met

JIENING

« Duurzaam door het gebruik van stroom dat door daglicht gegenereerd wordt

» Geen aparte stroom aansluiting nodig

« Screens zijn te bedienen met een Smartphone App of afstandsbediening

Deze innovatie ook op uw woning?

20% KORTING

bij Aldura op Luxaflex® screens en rolluiken met Solar bediening

Actie geldig tot 1 juni 2024

Aldura staat al meer dan 90 jaar garant voor maatwerk en wooncomfort. In onze
showroom vindt u buiten- en binnenzonwering, horren, rolluiken, terrasoverkappingen
en garagedeuren van diverse merken. Ook voor onderhoud en reparaties bent u bij
Aldura aan het juiste adres. Loop eens binnen en laat u inspireren!

ZONWERING & — Q
s RAAMDECORATIE

FARADAYSTRAAT 5, ZWOLLE | TEL.038-4656555 | INFO@ALDURA.NL | WWW.ALDURA.NL

40 www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl %



